PrehTad pristupu k zdravotnej starostlivosti (vecnym da vkam)
v jednotlivych €lenskych Statoch EU, EHP a Svaj ¢€iarska

| 1. Belgicko

Ak pocas dovolenky v Belgicku ochoriete, mate narok na zdravotnl starostlivost stanoveni belgickym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebn( zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. Ak u seba z nejakého dévodu
(strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Belgicku Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, mbzete odtial
svoju ¢eskl zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodatocné zaslanie Potvrdenie
docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatoné zaslanie mdzete poziadat
sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie do¢asne nahradzajice Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodatocne zaslané. V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné

pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske prip. stomatologické oSetrenie, obratte sa s Eurdpskym preukazom zdravotného
poistenia (alebo s Potvrdenim do¢asne nahradzajucim Eurépsky preukaz zdravotného poistenia) priamo na
belgického lekara prip. na zubného lekara.

Pri ambulantnom lekarskom oSetreni musite poskytnutu starostlivost najskor zaplatit v hotovosti. Potom sa s
Eurépskym preukazom zdravotného poistenia alebo Potvrdenim docasne nahradzajdcim Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia a so vSetkymi UCty za oSetrenie obréatte na belgicky nemocensky fond, kde vam budu
naklady preplatené (okrem spolulcast). Ak ste nemohol (nestacil) navstivit pobocku belgického
nemocenského fondu, obratte sa s G¢tami a so ziadostou o Uhradu az po navrate na svoju ¢esku zdravotnu
poistovAu.

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v lekarfiach. Aj tu si musite najprv sami
uhradit vSetky naklady.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, obdrzite od oSetrujuceho lekéara
potrebné potvrdenie. Toto potvrdenie je nevyhnutné predlozit pred prijatim do nemocnice na schvalenie
belgickej zdravotnej poistovni, ktora ste si vybrali. V nemocnici je potrebné predlozit Eurdpsky preukaz
zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie doGasne nahradzajuce Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia)

V akatnych pripadoch je mozné obratit sa priamo na nemocnicu s EPZP - s prosbou, aby néklady prevzala
vami zvolend belgicka zdravotna poistovria.

Priplatky/poplatky

Ak vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Uvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky
Lekarske/stomatologické oSetrenie \vo vSeobecnosti 25% sadzieb pri urcitych vykonoch az 40%
Lieky:

Skupina A (pri tazkych chorobéach) Ziadne poplatky




Skupina B (nevyhnutné lieky) 25%, max. 10,80 EURO u zvlast velkych baleni 18,50 EURO
Skupina C(menej nevyhnutné lieky) 50%, max. 18,50 EURO

Skupina CS (zanedbatelné lieky) 60%
Skupina Cx (napr. hormonalna
antikoncepcia) 80%

Lieky pripravené na lekarsky predpis max. 2.00 EURO za recept
Hospitalizacia (Nemocni¢né oSetrenie):

prvy defi 41,41 EURO
Kazdodenny poplatok za pobyt v

nemocnhici 14,14 EURO
Zlavneny denny poplatok (napr.

nezaopatrené deti) 5,02 EURO
Denny pausalny priplatok za lieky pocas
nemocniéného oSetrenia 0,62 EURO

prevoz 100% (okrem pracovnych Urazov)
0 - 10 km - 56,32 EUR (pausal)

11 -20 km -5,63 EUR / km

nad 21 km - 4,30 EUR / km

Nahrada vydavkov

Ziadost' o preplatenie nakladov adresujte na vami vybratt belgick( zdravotnt poistoviu. Tu je nevyhnutné
predlozit aj ostatné podklady (napr. lekarske predpisy, ¢ty od lekara a z lekarne).

Ak nie je mozZné zvaSej strany kontaktovat belgicki zdravotn( poistoviiu, obratte sa s potvrdeniami
o zaplateni , z ktorych su jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnl poistovha. Tato potom
urci ¢i a pripadne aka suma vdm moze byt preplatena.

2. Bulharsko

Upozornenie:
Rozsah stomatologicke] starostlivosti hradenej zo zdravotného poistenia je velmi maly. V horskych
oblastiach sa prva pomoc a prevoz nehradi - odport¢ame cestovné pripoistenie.

Ak pocas dovolenky v Bulharsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu bulharskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade choroby je potrebné
reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, vyhladajte zdravotnicke zariadenie, ktoré ma zmluvu s Narodnou
zdravotnou poistoviou a pred oSetrenim predlozte EPZP (je nevyhnutné disponovat kdpiami EPZP, alebo
potvrdenim doCasne nahradzajiucim Eurépsky preukaz) . Nie ste povinni uhradzat ziadne poplatky okrem
tzv. spotrebitel'skej dane.

Ak potrebujete urgentné lekarske oSetrenie, obratte sa pohotovostnu sluzbu (t .¢. 150).

Pre oSetrenie odbornym lekarom si nechajte bezpodmienecne vystavit doklad o odportucéani od praktického
lekara. Ak je odborny lekar zmluvne viazany na verejny systém, budd vydavky na oSetrenie hradené
narodnou zdravotnou poistovnou. V pripade, Ze nebudete disponovat odpori¢anim od praktického lekara,
za zdravotnu starostlivost budete musiet' zaplatit.



Zubné oSetrenie as nim suvisiace naklady uhrddza narodna poistoviia za predpokladu, ze zubar je
zmluvnym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti. Vykony, ktoré nie si ani takomto pripade hradené
narodnou poistoviou si musite uhradit sami, rovnako ako domaci poistenci.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

V akatnych pripadoch je mozné obratit sa priamo na nemocnicu s EPZP, v ostatnych pripadoch je
nevyhnutné odporucanie od praktického lekara.

Lieky

Ak lekar zisti, ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. V pripade liekov plne alebo Ciastoéne hradenych
narodnou zdravotnou poistoviiou Vam lekar vystavi recept na tlative MH-NHIF &.5. Tieto lieky si mbzete
vybrat len v lekarfiach, ktoré maji s narodnou poistoviou uzatvorend zmluvu. V pripade, Ze liek nie je vobec
uhradzany zo zdravotného poistenia Vam lekar vystavi recept na tlaCive MH atento liek si mézete kupit
v akejkolvek lekarni.

V pripade, Ze trpite chronickou chorobou a planujete sa zdrziavat v Bulharsku dihSie ako 1 mesiac, ste
povinni si zvolit vSeobecného lekara, ktory Vam na lieky vystavi liekova knizku. Lieky si mézete vyzdvihnat
podla vysSie uvedenych podmienok.

Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Stomatologické oSetrenie - velmi maly rozsah starostlivosti hradenej z verejného zdravotného poistenia

Lieky 0%, 25%, 50% alebo 75% podla typu chronickej choroby
75% alebo 100% podfa typu lieku u akatnych ochoreni.

Vykony Priplatky/poplatky
Navsteva u praktického lekara 1% z minimalnej mzdy v Bulharsku*
Navsteva u Specialistu 1% z minimalnej mzdy v Bulharsku
NavsSteva u zubného lekara 1% z minimalnej mzdy v Bulharsku
Laboratorne vySetrenie 1 % z minimalnej mzdy v Bulharsku alebo za 1 jedno vySetrenie
max. 2 BGN

2 % z minimalnej mzdy v Bulharsku, max. za 10 dni hospitalizacie|
Hospitalizacia rocne.

*(miniméalna mzda teraz cca 240 BGN)

Vynimky zo spoluti¢asti:

Deti, tehotné Zeny a Zeny v Sestonedeli, zdravotne postihnuti, pacienti s tazkym chronickym ochorenim.
Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dand zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam mdze byt preplatena.

Pobyt v horskych oblastiach

Odporuca sa uzatvorit osobitné pripoistenie pre pripad Urazu zahffajice poskytnutie prvej pomaoci
a transportu, ktoré nie su stc¢astou verejného zdravotného poistenia.



| 3. Cyprus

Ak poc¢as dovolenky na Cypre ochoriete, mate narok na zdravotnl starostlivost stanoveni( cyperskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotnu starostlivost, ktora vzhfadom na zdravotny stav
nemoze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, ze budete poCas pobytu potrebovat uréitd starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie na Cypre eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého
dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte na Cypre Eurépsky preukaz zdravotného poistenia, mbézete
odtial svoju zdravotni poistoviu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodatoéné zaslanie Potvrdenia
docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatoné zaslanie mdzete poziadat
sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajlice Eurépsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekéarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, vyhladajte Statne zdravotnicke zariadenie a pred oSetrenim predlozte
EPZP. Narodny zdravotnicky systém nekryje oSetrenie sukromnymi lekdrmi  a oSetrenie v sukromnych
zdravotnickych zariadeniach, vynimkou su sluzby poskytované tymi zdravotnickymi zariadeniami (lekarmi),
ktori s v evidencii obvodnej lekarskej komisie.

Priplatky/poplatky

Ak vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Uvahy nasledovné priplatky/poplatky

Vykony Priplatky/poplatky
NavsSteva u praktického lekara 14,50 EUR
Navsteva u Specialistu 20,50 EUR
Lieky podla cennika 75 % - 80 %

72, 60, 42 CY£ podla zaradenia do jednotlivych tried, 120,- CYE zd
Hospitalizacia pobyt na jednotke intenzivnej starostlivosti

Oslobodenie od spolutcasti - déchodcovia nad 65 rokov a poberatelia davok v hmotnej nldzi, rodiny s 3
a viac detmi.

Nahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dand zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasSu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam moze byt preplatend. Na tuto Uhradu budete musiet ur€itd dobu pockat. Ak ucet nepresahuje 1000
EUR, mdzete svoju slovensku zdravotnu poistoviiu poziadat o preplatenie Gctov do vySky slovenskych tarif.
Tato uhradu obdrzite v relativne kratkom case.

| 4. Ceska republika

Ak podas pobytu v CR ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanoven( &eskym pravom.
Vztahuje sa to na vSetku potrebnl zdravotnu starostlivost, ktord vzhfadom na zdravotny stav neméze byt
poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady vam slizi EPZP. V pripade choroby je potrebné
reSpektovat nasledovné pokyny:



Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa najprv na zmluvného lekéara a predlozte EPZP.

Lieky

Ak vam lekar predpiSe lieky na recept, ziskate ich v hociktorej lekarni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, odosle vas prislusny lekar do

nemocnice. V akutnych pripadoch je mozné obréatit sa priamo na nemocnicu s EPZP.

Priplatky/Poplatky

Vykony Poplatky
Navsteva praktického lekara,
pediatra, gynekoldga, zubara,
Specialistu, klinického psycholéga,
klinického logopéda 30 CZK
Lieky — poplatok za recept na liek,
ktory je Uplne alebo Ciastocne
hradeny z verejného zdravotného
poistenia a dietetické potraviny 30 CZK
Hospitalizacia — def pobytu
v nemocnici, prip. v kipeloch, pricom
den nastupu a prepustenia sa
povaZuje za 1 den 60 CZK

Lekarska sluzba prvej pomoci,
Ustavna pohotovostna sluzba
(sobota, nedela, pracovné dni v ¢ase
od 17:00 - 7:00 hod) 90 CZK

Pravne predpisy Ceskej republiky zaroveri priznavaju vynimky z vy3Sie uvedenej spoluGgasti, kedy je
poistenec oslobodeny od Uhrady poplatkov (napr. Specifické pripady prevencie, dialyza, zdravotna
starostlivost nariadena sidnym rozhodnutim, povinna lie¢ba v pripade infekénych ochoreni).

V pripade, Ze ro¢na vysSka spolulc€asti poistenca prekroci ro¢ny limit 5000 CZK, je prisluSna zdravotna
poistovna povinna do 60 dni od konca kalendarneho roka poistencovi vyplatit sumu presahujicu schvaleny
limit. Do schvaleného limitu sa vSak zapocitaju len spolutc€asti vo vySke 30 CZK a doplatky za lieky prip.
potraviny. Poskytovatel zdravotnej starostlivosti je povinny na Ziadost poistenca vystavit potvrdenie o vyske
uhradenych spoluGéasti. V pripade slovenskych poistencov s dodasnym pobytom na Gzemi Ceskej
republiky, ktori prekrocia schvaleny limit je nevyhnutné dodrzat postup, podla ktorého si uplatnia rozdiel
presahujici sumu 5 000 CZK v Ceskej zdravotnej poistovni, ktora si ho nasledne uplatni v prislusnej
slovenskej zdravotnej poistovni prostrednictvom formulara E 125.

Nahrada vydavkov
Ak ste museli uhradit danu zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnu poistoviu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam méze byt preplatena.



| 5. Dansko

Ak pocas dovolenky v Dansku ochoriete, mate narok na zdravotnl starostlivost stanovend danskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotnu starostlivost, ktora vzhfadom na zdravotny stav
nemoze byt poskytnuta aZz po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, ze budete poCas pobytu potrebovat uréitd starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Dansku eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého
dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Dansku Europsky preukaz zdravotného poistenia, mézete
odtial svoju zdravotni poistoviu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie Potvrdenie
docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatocné zaslanie mdzete poziadat
sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajlice Eurépsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa na praktického lekara. Musi vSak ist o zmluvného lekara.
Informéacie o zmluvnych lekaroch obdrzite od ,narodnej zdravotnej sluzby“( aradné hodiny su obycajne od
8.00 do 16.00 hod.). Lekarske oSetrenie je bezplatné, ak zmluvnému lekarovi pred zaciatkom oSetrenia
predlozite EPZP. Pre oSetrenie odbornym lekarom si nechajte bezpodmienecne vystavit doklad
o odporucani od praktického lekara. Ak je odborny lekar zmluvne viazany na verejnd dansku zdravotnu
poistovnu, budi vSetky vydavky na oSetrenie hradené v plnej vyske ,narodnou zdravotnou sluzbou“ (mena a
adresy lekarov obdrzite na obecnom Urade v mieste pobytu, tzv. amtskommune alebo v Zlatych strankach -
Lager). VacSina praktickych lekarov je zmluvnych.

Zubné oSetrenie musite spravidla hradit sami. Len pri akitnom zubnom oSetreni vam bude ¢ast nakladov
uhradena ,narodnou zdravotnou sluzbou“, ak ma dany zubny lekar uzavretd zmluvu s verejnou danskou
zdravotnou poistoviou.

Pre oSetrenia mimo beznych ordinacnych hodin su zriadené lekarske hliadky. Informacéna linka, Cislo 118,
vam sprostredkuje informéacie o miestnych lekarskych hliadkach. V Kodani existuje zvlaStna centrala
lekarskej hliadky pre turistov, ktord je otvorena mimo ordinaénych hodin lekarskej hliadky pre oblast
hlavhého mesta (teda od pondelka do piatku v pracovnych drfioch medzi 8:00 a 16:00 hodinou).
Prostrednictvom tel. €isla 33 15 46 00 (v pracovné dni 8 -16 hod), tel.: 70 13 00 41 (vecery a vikendy) si
mdbzete dohodnut termin u lekara.

V akdtnych pripadoch volajte 112.

Lieky

Lieky obdrzite v kaZzdej lekarni na recept vystaveny lekarom a po predlozeni Eurépskeho preukazu
zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie docasne nahradzajliceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia)

V lekérni dostanete pri prvej navsteve registracnu kartu, ktord budete pouzivat pri kazdej dalSej navsteve
lekarne, najma pre evidenciu celkovych nakladov.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

V akatnych pripadoch je mozné obratit sa priamo na nemocnicu s EPZP (alebo Potvrdenim docasne

nahradzajucim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia), v ostatnych pripadoch je nevyhnutné odporicanie
od praktického alebo odborného lekara.



Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

vo vSeobecnosti hradite 100 % nakladov; (u niektorych akdtnych pripadov 35% -60%),
deti do 18 rokov bez spolulicasti, osoby do 26 rokov 35%, osoby nad 26 rokov 60%,
Zubné oSetrenie

100%, 50%, 25% alebo 15% - podla vysky celkovej sumy. Pre uréenie celkovej sumy
vam pri prvej navsteve lekarne vystavia preukaz, ktory je potrebné predlozit pri dalSom
nakupe liekov. (ak su celkové néklady do 850 DKK / rok, je spolutc¢ast 100%, potom
postupne klesa, u oséb do 18 rokov je spoluti¢ast 40% podla celkovej vysSky nakladov
do limitu 1340 DKK / rok

Lieky

Zachranna sluzba v akutnych pripadoch, objednané navstevy u praktického lekara, akdtnej nemocnicnej
starostlivosti st zadarmo.

Nahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotn( starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam moze byt preplatend. Na tuto Uhradu budete musiet ur€itd dobu pockat. Ak ucet nepresahuje 1000
EUR, mézete svoju zdravotni poistoviiu poziadat o preplatenie Gétu do vySky slovenskych tarif. Tato Ghradu
obdrzite v relativne kratkom case.

| 6. Estonsko

Ak pocas dovolenky v Estonsku ochoriete, méate narok na zdravotnu starostlivost stanovend estonskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat urlitid starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Estdnsku eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého
dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Esténsku Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, mdzete
odtial svoju zdravotni poistoviu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie Potvrdenie
docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato€né zaslanie mdzete poziadat
sam alebo prostrednictvom miestneho nositefa zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie do¢asne nahradzajice Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie mbzete sa obratit priamo na zmluvného rodinného lekara. Vacésina
zdravotnickych zariadeni v Estonsku ma zmluvu s estdnskou zdravotnou poistoviiou (Eesti Haigekassa —
EH). Pokial by ste boli oSetreni v sikromnom zariadeni prip. sukromnym lekarom, ktory nema s EH zmluvu,
budete musiet naklady za oSetrenie zaplatit sami. Pre oSetrenie odbornym lekarom si nechajte vystavit
doklad o odporucani od praktického lekéra.

Zmluvné zariadenie si mdze Uctovat ndklady za poskytnutd zdravotna starostlivost, ak nemate pozadovany
EPZP.



Zubné oSetrenie musite spravidla hradit sami. Len pri akitnom zubnom oSetreni a pri pacientoch mladSich
ako 19 rokov je oSetrenie bezplatné.

Lieky

Ceny liekov ur€uje oSetrujuci

lekér. Lieky v evidencii zdravotnej poistovne su hradené podla odporicanych

a zmluvnych cien a podla diagnozy.

Priplatky/poplatky

Ak vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Uvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony

Priplatky/poplatky

Hospitalizacia (nemocnicné
oSetrenie)

aZz 25 EEK za den aldézko maximalne po dobu 10 dni trvania ochorenia,
netyka sa deti do 19 rokov, pripadov tehotenstva a narodenia dietata,
v pripade intenzivnej starostlivosti. Bez poplatkov deti do 2 rokov, p6rodnd|
starostlivost,

OSetrenie Specialistom

az 50 EEK za navstevu.

Lieky

Podla typu lieku - 20 EEK,

20 EEK + 25% zo zostavajlcej ceny,

20 EEK + 10% zo zostavajucej ceny, pokial ide o deti do 16 rokov, osoby so
zmenenou pracovnou schopnostou podla zédkona o narodnom déchodkovom
poisteni, poistencov starSich ako 63 rokov

50 EEK + 50% zo zostavajlcej ceny, maximalne do vysky 200 EEK za recept.

Pre deti do 4 rokov moznost 100% kompenzacie u vSetkych skupin liekov

Stomatologické oSetrenie

deti do 19 rokov bez spolut¢asti, dospeli 100% spolutcast. Jedenkrat za rokK
uhradi EH az 150EEK na zaklade Seku vystaveného zubnym lekarom.

Ambulantna starostlivost

az 50 EEK za navstevu rodinného lekara doma

Prevoz zachrannou sluzbou je v akatnych pripadoch zadarmo

Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dan( zdravotn( starostlivost sami, mézete sa v priebehu pobytu v Esténsku obratit
priamo na EH. Pokial tak neurobite, uschovajte si originaly G¢tov a obratte sa s nimi po navrate do SR na
pobocku svojej slovenskej zdravotnej poistovne. Ta vam tieto naklady preplati do vysky, ktora by zaplatila
estonska strana. Na tato Uhradu budete musiet uréitd dobu pockat. Ak Uc¢et nepresahuje 1000 EUR, mbzete
svoju Cesku zdravotnu poistoviiu poziadat o preplatenie Uétov do vySky slovenskych tarif. Tato Ghradu
obdrzite v relativne kratkom Case.

| 7. FEinsko

Ak pocas dovolenky vo Finsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu finskym pravom.
Vztahuje sa to na vSetku potrebnl zdravotnu starostlivost, ktord vzhfadom na zdravotny stav neméze byt
poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym ochorenim a
viete, Ze budete po€as pobytu potrebovat ur€itu starostlivost (napr. dialyza), treba jej poskytnutie vo Finsku
eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého dévodu (strata,
odcudzenie) nemate pri pobyte vo Finsku Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, mdzete odtial svoju
zdravotni poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato€né zaslanie Potvrdenie docasne
nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatocné zaslanie mdzete poziadat sam
alebo prostrednictvom miestneho nositefa zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
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prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie do¢asne nahradzajice Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodatocne zaslané.
V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa na najblizSie obecné zdravotnicke centrum
(Terveyskeskus/Halsovardscentral) alebo na lekara vykonavajuceho volne svoju prax. V naliehavych
pripadoch sa mbézete obratit aj na polikliniky alebo nemocnice. Zubné oSetrenie vykonava v naliehavych
pripadoch oSetrujuci zubny lekar v zdravotnom stredisku, v opaénom pripade zubari volne vykonavajuci
svoju prax. Pri kazdom oSetreni predlozte prosim EPZP. Vydavky na oSetrenie u volne praktizujucich lekarov
/ zubarov musite najprv uhradit sami.

Lieky

Ak lekar urci, zZe je potrebné uzit' lieky, vystavi vam recept, ktory mdzete zamenit za lieky v lekarni. Lieky
musite najprv zaplatit sami. Pri oSetreni v zdravotnickych centrach su lieky na okamzitd kratkodobu liecbu
vydavané bezplatne. Recept ma dve Casti. Vrchny diel si ponecha lekaren, so spodnym dielom sa obratte na
najblizSiu pobocku finskej spravy socialneho zabezpecéenia tzv. KELA (Kansanelékelaitos) so Ziadostou o
refundaciu nakladu.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, obdrzite od zdravotnickeho centra/lekara
potvrdenie na prevoz do nemocnice. Podla vySetrenia na poliklinike sa rozhodne, ¢i je hospitalizacia naozaj
nevyhnutna, alebo méze byt ochorenie nadalej lie€ené ambulantne. Spoluucast pacienta pri transporte do
najblizSieho zdravotnickeho zariadenia je 9,25 EURO.

Priplatky/Poplatky

Ak vyuzijete lekarske alebo zubné oSetrenie v zdravotnickom centre alebo nemocni¢né oSetrenie, pocitajte
s tymito priplatkami / poplatkami:

Vykony Priplatky/poplatky
Lekarske oSetrenie v 13,70 — 27,40 EUR, pripadny extra — poplatok az do 15 EUR za
zdravotnickom centre oSetrenie mimo ordinaénych hodin

Zubné oSetrenie v zdravotnickom
centre 80 EUR za osoby, (osoby starSie 18 rokov bez spoluti¢asti)

zdravotna starostlivost pri Standardnej hospitalizacii 32,50 EUR/den,
osoby mladSie ako 18 rokov mdzu platit tito sumu max. 7 dni za rok
Hospitalizacia (Nemocni¢né 27,40 EUR za vySetrenie v nemocnici/poliklinike

oSetrenie) 89,90 EUR za ambulantny chirurgicky zakrok

Pri vami zaplatenych priplatkoch/poplatkoch nemate narok na ich preplatenie.

Néahrada vydavkov
a) cez pobo ¢ku finskej Socialnej pois tovne
Pobocky finskej Socialnej poistovne (Kansaneldkelaitoksen toimisto KELA / Folkpensionsanstaltens byra

FPA) su zodpovedné za preplatenie hradenych nakladov. Tu treba predlozit EPZP spolu s Gétom za
poskytnuté zdravotnicke sluzby. Pre narok na uhradenie vydavkov mdzZete pouzit aj zadnl stranu GUCtu za



sluzby, ktory vam vystavil oSetrujici lekar. Pre uhradenie vydavkov na lieky pripojte k ziadosti na preplatenie

druhu Cast receptu.

Podla finskeho prava vam mézu byt preplatené vydavky tymto spésobom:

Vykony

Preplatenie

Lekéarske oSetrenie u volne praktizujuceho
lekara

60% zmluvnych sadzieb

Zubné oSetrenie u volne praktizujuceho
lekara

osobam, ktoré sa narodili po r. 1945, bude uhradenych (po
pevne stanovenu hranicu) 60 % vydavkov;

osoby, ktoré sa narodili pred r. 1945 obdrzia nahrady len za
oSetrenie urcitych ochorent;

vydavky budu preplatené vo vySke 42 %,

u niektorych liekov bude preplatenych 75 — 100% nékladov po
odpocitani povinnej spolutéasti vo vySke 3,- EUR u
niektorych liekov (napr. chronické ochorenie) ak pacient
presiahne 672,70 EUR / rok, si mu refundované sumy nad

1,5 EUR
Lieky (vo vSeobecnosti)

néklady presahujuce vySku spolut€asti 9,25 EUR za jednu
Transport do zdravotnickeho zariadenia jazdu

Lekarom stanovenad suma na Ucte za sluzby, ktora presahuje zmluvné sadzby, musi byt uhradena vami
v plnej vyske.

b) cez slovenskud zdravotnd pois  toviu

Ak vo Finsku uz neméate narok na preplatenie nakladov, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnu poistoviu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam moze byt preplatena. Musite mat aj potvrdenia o pripadnom preplateni sluzieb, ktoré sa uz vykonalo vo
Finsku (cez pobocku Sociélnej poistovne).

| 8. Francuzsko

Ak pocas dovolenky vo Francizsku ochoriete, méate narok na zdravotnu starostlivost’ stanovenu franctizskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotnu starostlivost, ktora vzhfadom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat uréiti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie vo Francuzsku esSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Prva pomoc tel.
15 alebo 18.

Ambulantné oSetrenie musite najskor uhradit sami. Stanovena cena konzultacie je cca 23 EUR u praktickych
lekarov, 25 EUR u jednotlivych druhov Specialistov. Cast lekarov mdze Gctovat ceny zmluvné.

Ak u seba z nejakého dbvodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte vo Francuzsku Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia, mdzete odtial svoju ¢eski zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o
dodato¢né zaslanie Potvrdenie doCasne nahrddzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O
dodato¢né zaslanie mozete poZziadat sdm alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia,
v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doasne nahradzajlice Eurépsky
preukaz zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.
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V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Pri potrebe lekarskeho/zubného oSetrenia neslizi EPZP ako doklad na oSetrenie pre franctzskeho lekara.
Ten vam vystavi formular na oSetrenie “feuille de soins (assurance maladie)”, do ktorého zapiSe vase
osobné Udaje a poskytnuté vykony. KedZe musite vSetky lekarske oSetrenia najprv zaplatit z vlastného
vrecka, obdrzite od kazdého lekara po zaplateni formular pre oSetrenie.

Na zaklade EPZP a lekarom vystaveného formularu ,feuille des soins (assurance maladie)* vam prislusna
pobocka poistovne (podla miesta pobytu) Caisse Primaire d"Assurance Maladie (CPAM) preplati vydavky
podla francizskeho prava.

Lieky

Ak lekar urci, Zze je potrebné uzit' lieky, vystavi vam recept, ktory mézete zamenit za lieky v lekarni. Spolu
s receptom musite predlozit aj , feuille de soins“. Lieky musite najprv zaplatit sami. Mate vSak narok na
preplatenie vydavkov cez CPAM. Nahrada vydavkov za lieky sa vykona len vtedy, ak st uvedené v Gradnom
nariadeni. V tomto pripade je potrebné nalepku z takéhoto lieku nalepit na formular o oSetreni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Odporucanie na hospitalizaciu vystavuje oSetrujlci lekar. V akatnych pripadoch je mozné obracat sa priamo
na nemocnicu s Eurépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo Potvrdenim do¢asne nahradzajicim
Eurépsky preukaz zdravotného poistenia). V pripade nemocni¢éného oSetrenia nemusite v hotovosti hradit
ni¢, okrem predpisanej spolutcasti. CPAM preplati 80% az 100% nemocni¢nych nakladov. Ak sa preukazete
Eurépskym preukazom zdravotného poistenia alebo Potvrdenim docasne nahradzajlicim Eurdpsky preukaz
zdravotného poistenia uhradite len 20% cenu spolut¢asti, alebo denny poplatok 18,- EURO v pripade 100%
Uhrady nakladov.

Priplatky / Poplatky

Ak vyuzijete lekarske alebo zubné oSetrenie v zdravotnickom centre alebo nemocniéné oSetrenie, pocitajte
s tymito priplatkami / poplatkami:

Vykony Priplatky/poplatky

30% + 1,- EURO za vykon, nie viac ako 4,-EURO za defi alebo 50,-EURO za rok
Zavazné ukony s poplatkom vySSim ako 120,-EURO — osobitny pausalny
Lekarske oSetrenie poplatok 18,- EURO/vykon

Laboratérne testy 40% + 1,- EUR, nie viac ako 4,-EUR za den alebo 50,-EUR za rok

0,5 EUR za kazdu polozku na recepte

85% ceny pre Specialne lieky s oranzovou etiketou

65% ceny pre Specialne lieky s modrou etiketou,

35% ceny pre Specialne lieky s bielou etiketou ako aj za bezné lieky,

Lieky Ziadne priplatky za niektoré mimoriadne dblezité lieky (preciarknutd biela etiketa)

pausal 18 EUR / den za stravu + 20% nékladov po dobu max 30 dni (u vaznych
ochoreni bez spoluti¢asti)

Hospitalizacia Ak boli pocas hospitalizacie vykonané zavazné ukony plati sa okrem bezného
(Nemocni¢né oSetrenie) pausalu alebo 20% spolulc¢asti aj osobitny pausalny poplatok 18,- EURO.

Doprava do
zdravotnickeho zariadenia | 35% + 2,-EUR az do max. dennej vy3ky 4,- EUR
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Néahrada vydavkov

S potvrdenim o oSetreni (napr.,feuille de soins“), s U¢tami za oSetrenie a s Eurdépskym preukazom
zdravotného poistenia alebo Potvrdenim doCasne nahradzajiucim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia
sa obratte na najblizSiu pobocku miestneho nositela zdravotného poistenia - Caisse Primaire d'Assurance
Maladie (CPAM) so Ziadostou o refundéaciu vynaloZenych nakladov. Uhradu nedostanete na mieste. Preto
udajte spolu so Ziadostou C&islo svojho bankového G¢tu, pripadne adresu, na ktord ma byt odmena zaslana.
Ak ste nemohli (nestacili) navstivit pobo¢ku CPAM, obratte sa s G¢tami a so Ziadostou o Uhradu az po
navrate na svoju zdravotnu poistovnu.

Ak ste z akéhokolvek dévodu nemohli pobo¢ku CPAM navstivit, uschovajte si GUcty a obratte sa po navrate
do SR na pobocku svojej slovenskej zdravotnej poistovne. T4 vam tieto naklady preplati do vySky, ktor( by
zaplatila CPAM. Na tuto uhradu budete musiet uréitd dobu pockat. Ak GCet nepresahuje 1000 EUR, mdzete
svoju slovenskl zdravotnU poistovnu poziadat o preplatenie G¢tu do vySky slovenskych tarif. Tato Ghradu
obdrzite v relativne kratkom Case.

| 9. Grécko

Ak pocas dovolenky v Grécku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu gréckym pravom.
Vztahuje sa to na vSetku potrebnl zdravotnu starostlivost, ktord vzhfadom na zdravotny stav neméze byt
poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym ochorenim a
viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat’ urcitl starostlivost (napr. dialyza), treba jej poskytnutie v Grécku
eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

S Eurdpskym preukazom zdravotného poistenia alebo Potvrdenim docasne nahradzajacim Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia sa obratte na lekara, ktory ma zmluvu sIKA. Ambulatéria sa casto
nachadzaju pri filialkach [.LK.A.

V Aténach existuje tzv. miesto poskytnutia prvej pomoci (prevadzkuje 1.K.A.), ktoré mdzete kontaktovat.
Prva pomoc (grécka skratka EKAB) tel 166.

Poliklinika prvej pomoci: Alexandras Ave. 117, 11475, Atény.

Informacie a objednavky oSetrenie na poliklinikach: tel 184.

Informéacie o nemocnici obsluhujlci akutnej pripady na teleféne 1434.

Lieky

Ak lekar urci, ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Na tento recept si mdzete do 48 hodin vybrat lieky
v kazdej lekarni. Na recept je potrebné nalepit kupdny a etikety z baleni liekov.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie také zavazné, Ze vyzaduje pobyt v nemocnici, vystavi vam lekar odporucanie.

Ak ste z dévodu nevyhnutnosti boli prijati do nezmluvného zdravotnickeho zariadenia, vysvetlite, Ze mate byt
oSetreny ako poistenec I.K.A. Nemocnica oznami prislusnej pobocke I.K.A. vaSu hospitalizaciu, ktora potom
vySle svojich lekarov na kontrolu opodstatnenosti prijatia na zaklade vaznosti zdravotného stavu. Ak potvrdia

opodstatnenost, vyplati vam prislusna pobocka I.K.A. po predloZeni t¢tov za vykonané zdravotnicke sluzby
sumu, ktora je vypocitana na zéklade Statneho gréckeho nariadenia o poplatkoch.

12



Priplatky/poplatky

Ak vyuzijete zdravotnicke sluzby, musite brat do Gvahy nasledujice priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

v zasade 25% ceny lieku
u niektorych liekov na chronické ochorenia a zavazné choroby
Lieky iba 10%

Hospitalizacie - zadarmo v 3. kategérii "C", inak 10% spolulcast ("Clinical improved place") po dobu 1.
mesiace hospitalizacie, 0 spolutc¢ast pri pracovnych arazoch.

Néahrada vydavkov
a) prostrednictvom pobo €ky ILK.A.:

Ak ste v naliehavych pripadoch nemali moznost navstivit ambulatérium, zmluvného lekara alebo zmluvné
zdravotnicke zariadenie I.K.A. a vyuzili ste sluzby najblizSieho sikromného lekara prip. najblizSej stikromnej
nemocnice a za tieto sluzby aj zaplatili, vyzZiadajte si Uétenku, z ktorej bude zrejmy den a hodina navstevy,
realizované lekarske vykony ako aj diagnd6za. Ked v priebehu jedného mesiaca predlozite Gctenku
(potvrdenie o zaplateni) na pobocke I.K.A., obdrzite tu nahradu nakladov podra pre I.K.A. v tychto pripadoch
platnych sadzbéach.

Toto plati aj pre lieky, ktoré boli predpisané nezmluvnym lekarom. Pri predloZeni receptu (fotokOpia staci)
ako aj pri predlozeni uctu méze byt Ziadana nahrada nakladov na najblizSej pobocke 1.K.A.

Na vréatenie penazi za lieky je potrebné predloZit lekarsky predpis, pokladniény ucet z lekarne a prislusnd
nalepku originality, ktord obsahuje kazdé balenie liekov. Okrem inych poskytuje informacie o nazve lieku,
maloobchodnej cene, €isle schvélenia od prisluSného organu barcode. V pripade ak poistenec predloZzi tieto
doklady znaSa 25% z ceny lieku a 75 % z ceny lieku sa mu vyplaca naspat.

b) prostrednictvom slovenskej zdravotnej pois  t'ovne
Ak ste museli uhradit danu zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam moze byt preplatena.

| 10. Holandsko

Ak pocas dovolenky v Holandsku ochoriete, méate narok na zdravotnu starostlivost stanovend holandskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotnu starostlivost, ktora vzhfadom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat urciti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Holandsku eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dovodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Holandsku Eurdpsky preukaz zdravotného
poistenia, mbzete odtial svoju zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie docCasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatoéné zaslanie
mobzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na vyziadanie dodato¢ne zaslané.
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V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Pri ndvsSteve Holandska je doporu¢ované zaobstarat si képiu Eurdpskeho preukazu zdravotného poistenia
alebo viac vyhotoveni Potvrdenia docasne nahradzajiceho Eurépsky preukaz.

S Eurdpskym preukazom zdravotného poistenia (alebo s Potvrdenim docasne nahradzajucim Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia) navstivte v pripade potreby zmluvného lekara (huisarts), zubného lekara
(tandarts) alebo nemocnicu. Pre osoby nad 18 rokov je ale narok na stomatologické oSetrenie velmi
obmedzeny. Pre vySetrenie Specialistom je v kazdom pripade potrebné odporicanie praktického lekara.

Lieky

Ak lekar zisti, ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite bud priamo od lekara (ked lekar
prevadzkuje vlastnu lekaren) alebo v lekarni (Apotheek). V druhom pripade predlozte v lekarni recept
predpisany lekarom spolu s Eurépskym preukazom zdravotného poistenia alebo Potvrdenim docasne
nahradzajuceho Eurépsky preukaz.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocniéné oSetrenie, obdrzite od oSetrujuceho lekéara
potrebné potvrdenie. Pre bezplatné oSetrenie predloZte sprave nemocnice EPZP a poproste ich, aby sa
obratili v suvislosti s nahradou nakladov na ,Agis Basispolis* alebo AWBZ. Téa preberie naklady za najnizSiu
triedu starostlivosti.

V nemocnici predlozite Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie do¢asne nahradzajlice
Eurépsky preukaz zdravotného poistenia) a poziadate, aby sa o prevzatie nakladu obratila na Agis
zorgverzekeringen.

V akutnych pripadoch je mozné obracat sa priamo na nemocnicu s Eurdpskym preukazom zdravotného
poistenia (alebo Potvrdenim do¢asne nahradzajucim Eur6psky preukaz zdravotného poistenia).

Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

Lekarske oSetrenie zmluvnym lekarom Ziadne

spravidla spolupodielanie sa; preplacané su len urcité typy|
zubnych nahrad - protetika - 25% ceny, pripadne dentalna
chirurgia; ur¢ité vykony s na naklady pacienta

Stomatologické oSetrenie zmluvnym lekarom

individualne pre rdézne typy lieku - informéacie o refundéaciu

AGIS
Lieky

ziadne priplatky v najnizSej triede, priplatky len
Hospitalizacia (Nemocni¢né oSetrenie) nadStandard

Nemocni¢na starostlivost - povinna spoluti¢ast do 150 eur (max.)
Prevoz do Nemocnice bez lekarskej indikacie - 294 EUR

Chronicky chorym spoluti¢ast kompenzovanéa
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Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotn( starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnu poistoviu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam méze byt preplatena.

Ak sa eSte nachadzate v Holandsku mézete si uplatnit Ziadost o preplatenie vydavkov v  Agis
Zorgververzekeringen, Afdeling Buitenland, Postbus 1725, 3800 BS Amersfoort na zaklade predlozeného
Uctu za lekarske vySetrenie a EPZP. Pri liekoch je délezité upozornit, Zze vam lekarer v Holandsku nevrati
recept. Poproste preto, aby vam dopisali na Ucet aj predpisané a prevzaté lieky, ako aj predpisujuceho
lekara.

| 11. irsko

Ak poc¢as dovolenky v irsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovent irskym pravom.
Vztahuje sa to na vSetky vSetku potrebn( zdravotnu starostlivost, ktora vzhlfadom na zdravotny stav neméze
byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, ze budete poCas pobytu potrebovat uréitd starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v irsku este pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého
dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v irsku Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, moZzete
odtial svoju zdravotni poistoviu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie Potvrdenie
docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie mdzete poziadat
sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajlice Eurépsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa s EPZP na zmluvného lekara alebo nemocnicu. Ich adresy
ziskate na pobockach zdravotného Uradu v mieste pobytu (Health Office). Aby vam bola poskytnuta
zdravotna starostlivost bezplatne vramci irskeho systému, je treba na to lekarov upozornit. Potrebna
zdravotna starostlivost by Vam mala byt poskytnuta bezplatne aj v pripade stomatologického oSetrenia
a oSetrenie u Specialistu.

S Eurdépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo Potvrdenim docasne nahradzajucim Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia) navstivte v pripade potreby zmluvného lekara alebo nemocnicu. Adresy
ziskate na pobockach zdravotného Uradu (Health Service Executive).

Hospitalizacie alebo ambulantné o3etrenie s pre osoby podliehajlce predpisom EU zadarmo. V akutnych
pripadoch je mozné pre prevoz do nemocnice volat linku 999, alebo 112.

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v lekarni bezplatne.
Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Pre planovanu hospitalizaciu alebo ambulantné oSetrenie je potreba odporticanie zmluvného praktického
lekéra alebo Specialistu, v nutnych pripadoch sa da na nemocnicu obratit priamo. V nemocnici je potrebné
predlozit Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia).

15



Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotn( starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnu poistoviu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam méze byt preplatena. Ak ste z akéhokolvek dévodu (napriklad ste so sebou nemali Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia) uhradili starostlivost alebo lieky v hotovosti, uschovajte si Uty a obratte sa po
navrate do SR s ich originalmi na pobocku svojej slovenskej zdravotnej poistovne. T4 vam tieto naklady
preplati do vysky, ktora by zaplatila irska strana. Na tito Uhradu budete musiet uréitd dobu pockat. Ak Ucet
nepresahuje 1000 EUR, moZete svoju zdravotni poistoviiu poziadat o preplatenie Uctu do vysky
slovenskych tarif. Tto Ghradu obdrzite v relativne kratkom ¢ase.

| 12. Island (EHP)

Ak pocas dovolenky na Islande ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu islandskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotnu starostlivost, ktora vzhfadom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat urliti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie na Islande eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého
dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte na Islande Eurépsky preukaz zdravotného poistenia, mbézete
odtial svoju zdravotni poistoviu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie Potvrdenie
docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatocné zaslanie mdzete poziadat
sam alebo prostrednictvom miestneho nositefa zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie do¢asne nahradzajice Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodatocne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

V pripade potreby vyhladajte zmluvného lekara tzv. SSSI (State Social Security Institute). Pri navsteve
lekara je potrebné predlozit Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, prip. Potvrdenie  docasne
nahradzajluce Eurdpsky preukaz. Je vyzadované aj predlozenie identifikacného dokladu (napr. pasu).

Pri navsteve stomatologa si musite starostlivost uhradit sami. Deti do 18 rokov, alebo déchodcovia sa mézu
obrétit’ po zaplateni na pobocku SSSI so zZiadostou o €iastocnu refundéciu nékladov (nutné predlozit EHIC,

doklad o tom, Ze ide o déchodcu). V urcitych pripadoch prichadza do Uvahy ¢iasto¢né preplatenie nakladov
od SSSI podla islandského prava.

Zdravotna starostlivost je poskytovana v strediskach (heilsugaeslust6d). Vecer a cez vikend v oblasti
Reykjaviku  ju poskytuje Laeknavaktin centre (tel.1779; adresa Smaratorg 1, Kopavogur) alebo na
pohotovosti v nemocniciach.

Lieky

Lieky obdrzite v lekarnach (ap6tek) pri predloZzeni Eurdpskeho preukazu zdravotného poistenia alebo
Potvrdenia docasne nahradzajuceho Eurépsky preukaz a na recept, ktory vam vystavi lekar.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocniéné oSetrenie, obdrzite od oSetrujuceho lekéara
potrebné potvrdenie. V neodkladnych pripadoch vas oSetria v sluzbukonajicej pohotovostnej nemocnici, kde
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je potrebné predlozit Eurépsky preukaz zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie doasne nahradzajice

Europsky preukaz zdravotného poistenia).

Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony

Priplatky/poplatky

Lekarske oSetrenie

a) VSeobecny lekar

\v zdravotnickom zariadeni alebo u zmluvného lekara

medzi 700 a 1 850 ISK za konzultaciu
8-16 h. - 1000 ISK, 16-8 h. 2600 ISK dbchodcovia 8-16
h 500 ISK, 16-8 h. 1300 ISK deti do 18 rokov 0 ISK

domaca navsteva zmluvnym lekarom

2 800 ISK

deti do 18 rokov 0 ISK

3800 ISK za navstevu vo vecernych hodinach a v noci,
1850 ISK dbchodcovia, deti do 18 rokov 0 ISK

b) Odborny lekar

zakladny poplatok za konzultaciu

2 700 ISK vratane 40% nakladov, ktoré tito sumu
prevysuju, max. 18 000 ISK

Stomatologické oSetrenie

plné prevzatie nakladov pacientom

Vynimky:

deti do 15 rokov = 25% nakladov;
mladez medzi 16 a 18 rokom Zivota = 50%;

Starobni a invalidni déchodcovia medzi 25 a 50%

Prispevky neplatia pre korunky, mostiky a pre zlaté vypine

Lieky

zadelenie do 4 kategorii

podla kategérie od - do 100% priplatok

Ak je cena lieku nad pevne dohodnutou cenou, je nevyhnutné zaplatit’ aj rozdiel v cene

Néahrada vydavkov

a) Prostrednictvom SSSI

SSSI v Laugavegur 114, Reykjavik, je zodpovedna za nahradu vynalozenych nakladov. Predlozte EPZP
a potvrdené ucétenky. SSSI potom urci ¢€i, pripadne do akej vySky vam budiu dané néklady preplatené.

b) Prostrednictvom slovenskej zdravotnej pois

tovne

Pokial tak neurobite, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni, z ktorych su jasné zrealizované vykony, na vasu
slovensku zdravotnu poistovnu. Tato potom uréi €i a pripadne akd suma vam méze byt preplatena.

13. LichtensStajnsko (EHP)

Ak pocas dovolenky v Lichtenstajnsku ochoriete,

mate narok na zdravotnl starostlivost stanovenu

lichtenStajnskym pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotn( starostlivost, ktora vzhfadom na
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zdravotny stav nemdze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, ze
trpite chronickym ochorenim a viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat urcitl starostlivost (napr. dialyza),
treba jej poskytnutie v Lichtenstajnsku eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u
seba z nejakého dbévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v LichtenStajnsku Eurdpsky preukaz
zdravotného poistenia, mbzete odtial svoju zdravotnld poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o
dodato¢né zaslanie Potvrdenie docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O
dodato¢né zaslanie mdzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia,
v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doasne nahradzajlice Eurépsky
preukaz zdravotného poistenia vdm musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie obratte sa na lekara alebo nemocnicu. Ambulantna lekarska starostlivost
je zabezpecena prostrednictvom volne praktizujucich lekarov (freier Praxis) alebo vo vynimoénych pripadoch
prostrednictvom pohotovosti v nemocnici Vaduz.

Pred zacatim oSetrenia predlozte EPZP ako aj vas platny ob¢iansky preukaz/cestovny pas.

Stomatologické vykony nepatria do katalégu vykonov lichtenStajnskej zdravotnej poistovne a musite ich
zaplatit sami.

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v kazdej lekarni (oznacenej zelenym
krizom). Lieky vydavaju aj lekari. Na tarchu zdravotného poistenia idd len urcité lekarom predpisané lieky,
ktoré su uvedené v zozname. MéZete ich dostat tiez priamo od lekara.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, predpiSe ho oSetrujuci lekar. Pri prijme
do nemocnice sa musite preukazat tlacivom E111/EPZP. V neodkladnych situaciach budi ochotni prijat vas
aj bez odporicania iba pri predlozeni formularu E111/EPZP. V akitnych pripadoch je mozné obracat sa
priamo na nemocnicu vo Vaduze (Spital Vaduz) s Europskym preukazom zdravotného poistenia alebo
Potvrdenim doc¢asne nahradzajicim Eurépsky preukaz.

Priplatky/poplatky

Ak Vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

\Vykony Priplatky/poplatky

Lekarske oSetrenie a hospitalizacia 67,- CHF na obdobie 30 dni

33,50 CHF pre dbchodcov a poistenci do 20 rokov bez
spoluticasti

Zdravotnicke pomécky - zahrnuté v lekarskom oSetreni

Oslobodenie od spolulasti - deti bez spoluti¢asti; osoby do 20 rokov a déchodcovia poloviéné spoluti¢ast
Maximalna vyska spolutc¢asti - 800 CHF za rok

Zachranna sluzba - zahrnuta v lekarskom oSetreni, transport zo zahrani¢ia max 500 CHF, prevoz vrtulnikom
max 1000 CHF

Prva pomoc — tel. 144
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Néahrada vydavkov

Ak ste z akéhokolvek dévodu museli zaplatit’ starostlivost v hotovosti, uschovajte si originaly Ucétov a obratte
sa s nimi po navrate do SR na pobocku svojej slovenskej zdravotnej poistovne. Ta vam tieto naklady preplati
do vysky, ktoru by zaplatila lichtenstajnskéa strana. Na tuto Ghradu budete musiet’ urcéiti dobu pockat. Ak Ucet
nepresahuje 1000 EUR, mbzZete svoju zdravotni poistoviu poZiadat o preplatenie G¢tov do vysSky
slovenskych tarif. Tato dhradu obdrzite v relativhe kratkom ¢ase.

| 14. Litva

Ak pocas dovolenky v Litve ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu litovskym pravom.
Vztahuje sa to na vSetku potrebna zdravotnu starostlivost, ktora vzhladom na zdravotny stav neméze byt
poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym ochorenim a
viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat urcitl starostlivost (napr. dialyza), treba jej poskytnutie v Litve eSte
pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého dévodu (strata, odcudzenie)
nemate pri pobyte v Litve Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, mdZete odtial svoju zdravotnu poistovnu
kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie Potvrdenie doCasne nahradzajiceho Eurépsky
preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie modZete poziadat sam alebo prostrednictvom
miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice.
Potvrdenie doCasne nahradzajlice Eurépsky preukaz zdravotného poistenia vam musi byt na poZiadanie
dodatoc¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, vyhladajte priamo lekara, zubného lekdra alebo iné zdravotnicke
zariadenie a predlozte EPZP spolu s preukazom totoznosti alebo pasom. Uistite sa, Ze lekar alebo
zdravotnicke zariadenie su zaradené do Litovského narodného systému zdravia a maju uzatvorend zmluvu
s miestnou poistoviiou (Teritorine ligoniu kasa). Lekarske oSetrenie je v takomto pripade bezplatné. Pre
oSetrenie odbornym lekdrom si nechajte bezpodmienecne vystavit doklad o odporiéani od praktického
lekara. Ak je odborny lekar zmluvne viazany na Litovsky narodny systém zdravia, bude Vam zdravotna
starostlivost’ poskytnutéa bezplatne.

V pripade, Ze navstivite sikromného lekara (najmé zubnych lekarov je v Litve cca 80% sukromnych lekarov),
budete musiet zaplatit naklady za oSetrenie sami. U zmluvnych lekarov sa plati len naklady za material.

Prva pomoc: tel 03 alebo 112. Prevoz je vacSinou zadarmo.

Lieky

Ak lekéar zisti, ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v kazdej lekarni. Ministerstvo
zdravotnictva vydava cennik liekov so stanovenymi cenami a vy$Sou spolutc¢astou pri niektorych liekoch.

V pripade, ak navstivite sikromného lekara budete musiet vSetky naklady na oSetrenie znaSat sami.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, obdrzite od oSetrujiceho lekara
odporu¢enie na hospitalizaciu. V akatnych pripadoch V pripade potreby sa mdzete obratit priamo s
Eurépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo s Potvrdenim doasne nahradzajucim Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia) na nemocnicu, kde sa preukazete aj preukazom totoznosti, zdravotna
starostlivost Vam bude poskytnuta bezplatne.
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Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky
Stomatologické oSetrenie u sukromného
lekara 100% spoluticast
0%, 10%, 20%, 50%,
Lieky podla typu lieku 100% spoluti€ast pre lieky, ktoré nie st uvedené v cenniku liekov.

Nahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni, z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam modze byt preplatena.

15. LotySsko

Lekarska starostlivos t v LotySsku

Statom garantované davky ZS st dostupné u tzv. rodinnych lekarov ( praktickych lekarov) registrovanych v
sulade so zdkonom o Lekarskom oSetreni a ktori maja zmluvny vztah s nemocenskym fondom poistenia, so
Statnou zdravotnou poistovacou spolognostou alebo jej pobogkami. Lekar priamo informuje pacienta o
svojom zmluvnom zavazku. Ob&ania mbZu ziskat informacie na adrese vySSie uvedenych institucii.
Informéaciu mb6Zzu taktiez najst’ na internetovej stranke www.voava.lv.

Pacient by mal predlozit EPZP v pripade pristupu k Statom garantovanej ZS, lekarovi, v nemocnici alebo v
lekarni.

V pripade, zZe trpite chronickym ochorenim a viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat urcitu starostlivost
(napr. dialyza), treba jej poskytnutie v LotySsku eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim
prerokovat. Ak u seba z nejakého dbvodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v LotySsku Eurépsky
preukaz zdravotného poistenia, mdZete odtial svoju zdravotnu poistovriu kedykolvek kontaktovat a poziadat
o dodato¢né zaslanie Potvrdenie docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O
dodato¢né zaslanie mdzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia,
v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doasne nahradzajlice Eurépsky
preukaz zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

Lekarske oSetrenie

V pripade potreby sa obratte s Europskym preukazom zdravotného poistenia (alebo s Potvrdenim docasne
nahradzajucim Europsky preukaz zdravotného poistenia) priamo na zmluvného lekara alebo nemocnicu.

Prva pomoc: tel 03 alebo 112.

OSetrenie u Specialistu

Ak chcete navstivit Specialistu musite mat odporacanie od praktického lekara.

OSetrenie u zubéara

Zakladnym pravidlom je, ze vydavky u zubného lekara nie su kryté.

Vynimky: bezplatna zubna starostlivost pre deti do 18 rokov okrem niektorych sluzieb, ako napr. ortodontické
o3etrenie, atd. Zubar by mal mat zmluvny vztah s nemocenskym fondom poistenia, Statnou zdravotnou
poistovacou spolo¢nost'ou alebo jej pobockami.
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OSetrenie v.nemocnici

Pre hospitalizaciu je potrebné odporacanie vSeobecného lekara alebo Specialistu s vynimkou neodkladnej a
nevyhnutnej ZS.

Lieky

Kompenzécia za lieky je Ciasto€ne krytd na zaklade narodnej socialnej schémy poistenia - pre lieky
predpisané lekdrom. Kompenzované lieky sa predpisuju na zvlaStny recept a je mozné ich dostat v lekarni.
Vo vSeobecnosti je recept platny 3 mesiace. Ur€ité Specifické choroby, ich charakter a stupen gravidity sa
berd do Gvahy a podmienuju vySku kompenzéacie za lieky.

Lieky musite v lekarni na zaklade predpisu vydaného oSetrujicim lekarom najskor zaplatit v plnej vyske a
poziadat o uhradu na niektorej z regionalnych pobociek VOAVA.

Adresy néajdete na www.voava.gov.lv. O preplatenie mbzete samozrejme poziadat aj po navrate do
Slovenskej republiky u svojej zdravotnej poistovne.

Systém spolul ¢éasti pacientov

Daldou délezitou podmienkou je lotySsky systém spolut&asti pacientov, t.j., pacient po poskytnuti ZS musi
zaplatit spolut¢ast. Ak rodinny lekar poskytne pacientovi Stdtom garantovand ZS, pacient musi uhradit
spolutcast ((v sucasnosti vo vySke 0.50 LVL (cca 0.34 EUR)). Ak lekar nie je v zmluvnom vztahu s vysSie
uvedenou institlciou, pacient musi uhradit vSetky vydavky poc¢as navstevy u lekara.

Za ambulantni navstevu Specialistu sa plati 2 LVL (cca 0.34 EUR), za navstevu rodinného lekara doma 2
LVL (cca 1.34 EUR).

Spoluli¢ast pacienta pre prijatie do regionalnej nemocnice je 5 LVL (cca 3.35 EUR) - poplatok pri prijati za
kazdy den od druhého dria hospitalizacie a prispevky, U¢tované na zaklade zoznamu spolutiasti pre ré6zne
operacie a procedudry. Miestne nemocnice : 3 LVL - poplatok pri prijati plus od druhého dna od druhého dna
a prispevky, Uctované na zéklade zoznamu spoluticasti pre r6zne lekarske manipulacie.

Vynimky zo spolul¢asti: deti vo veku do 18 rokov, tehotné Zeny, ked im je poskytovana ZS suvisiaca s
tehotenstvom, obdobie 42 dni po narodeni dietata, neodkladna ZS.

Celkova vyska spolutcasti by nemala presiahnut 80 LVL (cca 53.60 EUR) za jednotlivy pripad poskytnutej
zdravotnej starostlivosti.
Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky
Prakticky lekar 0,5 LVL, Specialista 2LVL, operacia uskuto¢novand|
Ambulantné oSetrenie ambulantne 3 LVL, denny stacionar0,5 LVL + poplatky za vykony
Lieky podfa typu lieku 0%, 10%, 25%, 50% - podla kategorizacie liekov

Ambulantné oSetrenie u praktického lekara 5 LVL

Ambulantné oSetrenie u Specialistu 5 LVL

Navsteva lekara doma 100%

Navsteva lekara doma - invalidi a osoby nad 80 rokov 2 LVL

Navsteva lekara doma - deti do 18 rokov - bez spolutcasti

OsSetrenie v dennom stacionari 5 LVL + poplatky za jednotlivé vykony od 2 LVL za réntgen az po 20 LVL za
elektromagnetickl rezonanciu

Operécia — spoluti¢ast - max 30 LVL za kazdu hospitalizaciu pocas chirurgickej operacie, operéacie
vykonavané ambulantne v niektorych denné stacionéare - 3 LVL

Laboratdrne testy hradené Statom - bez spoluti¢asti

Hospitalizacie - 5 LVL, spolutcast za 2. a dalSie dni - 12 LVL

starostlivosti na onkoldgii 5 LVL / denf
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Max. spoluli¢ast pacienta za kazdu hospitalizaciu max 250 LVL
Od hradenia spolutc&asti st oslobodent:

deti do 18 rokov

tehotné Zeny a Zeny v Sestonedeli (ak je starostlivost poskytovana v suvislosti s tehotenstvom, prip.
materstvom)

osoby s duSevnymi poruchami ¢erpajlci psychiatrickd starostlivost

pacienti potrebuj dialyzu

starostlivosti v stvislosti s infekénymi chorobami

osoby, ktoré zaplatili v kalendarnom roku viac ako 400 LVL

zachranna sluzba

navsteva lekara doma je zadarmo pre postihnutych poistencov, poistencov nad 80 rokov a deti do 18 rokov
Lieky:

0% lieky pre zachranu Zivota

10% lieky pri ohrozeni zivota

25% chronické ochorenia, lieky pre udrzanie stavu

50% lieky pre zlepSenie stavu

Specialne recepty plati 30 dni, recepty na lieky sa 100% spolut¢astou plati 3 mesiace

Pri vyzdvihnuti lieku v lekérni si m6ze lekaren Gctovat dodato¢ny poplatok 0,10 LVL, recept plati 15 dni

Prevoz do nemocnice

Ambulantny prevoz musi byt vyziadany narodnou pohotovostnou lekarskou sluzbou (verejna zdravotna
sluzba — tel. &.: “03” alebo “112"). Za ambulantny prevoz sa neplati. Ostatné transportné vydavky nie s
narodnym socialnym poistenim kryté.

Néahrada vydavkov
Ak ste museli uhradit danu zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni, z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam mdze byt preplatena.

16. Luxembursko

Ak pocas dovolenky v Luxembursku ochoriete, mate narok na zdravotnl starostlivost stanovenu
luxemburskym pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotnu starostlivost, ktor4 vzhlfadom na
zdravotny stav nemdze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady obdrzite EPZP. V pripade, ze
trpite chronickym ochorenim a viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat uréitd starostlivost (napr. dialyza),
treba jej poskytnutie v Luxembursku eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u
seba z nejakého dbvodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Luxembursku Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia, mdzete odtial svoju zdravotni poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o
dodato¢né zaslanie Potvrdenie doCasne nahrddzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O
dodato¢né zaslanie mozete poziadat sdm alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia,
v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie docasne nahradzajice Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.
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V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske alebo stomatologické oSetrenie obratte sa na miestneho lekéara prip. zubara. Pacient
si v prvej faze zaplati lieCbu sam a potom mu bude eSte v Luxembursku alebo az po navrate do SR
refundovana.

Lieky

Lieky dostanete v lekarfiach na recept, ktory vam vystavi lekar, a pri predlozeni Eurépskeho preukazu
zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie doCasne nahradzajiuceho Eurdpsky preukaz zdravotného
poistenia). Lieky si pacient tieZ najskor hradi sam, potom su mu naklady refundované.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Hospitalizaciu odporica oSetrujaci lekar. V akatnych pripadoch je mozné obracat priamo na nemocni¢nud
pohotovost s Eurdpskym preukazom zdravotného poistenia (alebo Potvrdenim docasne nahradzajicim

Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia). Kam sa obratit zistite na telefonnom ¢isle 112 alebo 113 (prevoz
bez spoluti¢asti). Nemocni¢na liecba je po predlozeni formulara (karty) zdarma, okrem spolutcasti.

Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

Lekarske oSetrenie Domace navstevy

prvd navsSteva - 20% minimalnej tarify pre domace navstevy pre
praktickych lekarov

kazda dalSia navsteva v priebehu 28 dni — 10% minimalnej tarify

sluzby - max. 5,12 EURO za oSetrenie

10% za lekarsku konzultaciu/oSetrenie alebo za medicinsko-technické

\V ambulancii
Zachranna sluzba SpolutiCast pacienta — 30% z ceny
Stomatologické oSetrenie 42,37 EUR
Ziadna spoluticast
Suma prevysujuca 42,37 EUR spolutiast 5%
Lieky
Normalne lieky 20%
Nutné lieky 40%
Lieky predavané volne 100%
Délezité/ Specialne lieky Ziaden priplatok

12,64,- EUR den max 30 dni v roku v izbe druhej kategorie, neplati pre
deti do 18 rokov. V izbe prvej kategoérie 100% spolutcast

Hospitalizacia

23



Néahrada vydavkov

Po zaplateni starostlivosti alebo lieku sa obratte na pobo¢ku miestnej zamestnaneckej poistovni (Caisse de
maladies ouvriers). Tu predloZzte Eurépsky preukaz zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie docasne
nahradzajluce Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia) a ostatné doklady.

Ak to nie z nejakého dévodu mozné, mbzete si nechat naklady refundovat az po navrate do SR u svojej
slovenskej zdravotnej poistovne. V takom pripade tu musite predloZit’ originaly dokladov o zaplateni.

Ak nie je mozné z vaSej strany kontaktovat luxembursk( zdravotnu poistovriu, obratte sa s potvrdeniami
o zaplateni , z ktorych su jasné zrealizované vykony, na vaSu slovenskud zdravotnl poistovha. Tato potom
urci ¢i a pripadne aka suma vdm moze byt preplatena.

| 17. Mad'arsko

Ak pocas dovolenky v Madarsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovend madarskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat urliti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Madarsku eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dbvodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Madarsku Eurdpsky preukaz zdravotného
poistenia, mdzete odtial svoju zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie do¢asne nahradzajiceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie
mobzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vdm musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané. Moznost dodat zdravotnickemu
zariadeniu Potvrdenie doCasne nahrddzajice Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia je do 15 dni od
oSetrenie.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa s EPZP priamo na polikliniku (, szakrendel6“). Toto zariadenie
vykonava aj ambulantné oSetrenie. MOzete vSak kontaktovat aj priamo zmluvného lekara (,haziorvos"),
ktorému pred oSetrenim tiez predlozite EPZP. Informéacie o zmluvnych lekaroch a zdravotnickych
zariadeniach (,a tdrsadalombiztositds egészséguigyi szolgatatdsaira szerz6dott szolgéltaté“) najdete
v najblizSej pobocke Narodnej zdravotnej poistovne.

Zubné oSetrenie musite spravidla hradit sami. Len pri akdtnom zubnom oSetreni vdm bude zdravotna
starostlivost’ poskytnuta bezplatne, inak podla druhu oSetrenia (material hradi pacient).
Lieky

Ak lekar ur€i, Ze je potrebné uzit lieky, vystavi vdm recept, ktory mozete zamenit za lieky v zmluvnej lekarni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocniéné oSetrenie, obdrZzite od lekara potrebné
odporucanie. V naliehavych pripadoch je mozné, aby vam bolo poskytnuté nemocni¢né oSetrenie aj na
zaklade EPZP. Ak ho nemoézete predlozit pri hospitalizacii, bude nemocnica akceptovat aj neskorSie
predlozenie Nahradného certifikatu k EPZP, najneskér do 15 dni po poskytnuti zdravotnej starostlivosti.
V opac¢nom pripade obdrzite Gcet, ktorého vySka by mohla byt volne stanovena nemocnicou.
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Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

Stomatologické oSetrenie Urgentné oSetrenie bezplatne, inak podla druhu oSetrenia

Spolutcast vo vyske 100 %, 50%, 30%, 10%, 0% - podlal
Lieky kategorizacie liekov

Zvy€ajne bez spolutcasti

(ale max. do vySky 100 000 HUF - ak bez odporucania

- ak sa pacient rozhodne pre iného poskytovatela
zdravotnej starostlivosti ako je uvedeny v odporacani

- ak sa pacient rozhodne pre oSetrenie lekarom, ktory nie
je momentalne v sluzbe

Hospitalizacia (Nemocni¢né oSetrenie)

Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dand zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam moze byt preplatena. Ak u seba pacient nema Eurépsky preukaz zdravotného poistenia (alebo
Potvrdenie do€asne nahradzajice Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia), méa moznost ho
zdravotnickemu zariadeniu, ktoré ho naloZilo, dodat do 15 dni. Ak tak neurobite, musite zaplatit v hotovosti
a nechat si zaplatenu ¢Ciastku refundovat po navrate do SR svoju slovenskou zdravotnou poistoviiou. Tu
musite predlozit originaly dokladov o zaplateni.

| 18. Malta

V pripade, Ze trpite chronickym ochorenim a viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat ur€ita starostlivost
(napr. dialyza), treba jej poskytnutie na Malte eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat.
Ak u seba z nejakého dbvodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte na Malte Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia, mdzete odtial svoju zdravotni poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o
dodato¢né zaslanie Potvrdenia doCasne nahrddzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O
dodato¢né zaslanie mozete poziadat sdm alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia,
v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie docasne nahradzajuce Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

Organizéacia zdravotnej starostlivosti

Verejny zdravotny systém na Malte je financovany na zaklade dafiového systému a narodného poistenia.
MnoZstvo sukromnych nemocnic, klinik a inych zariadeni poskytuje privatnu zdravotn( starostlivost (ZS).
Starostlivost v tychto sukromnych zariadeniach je financovana prostrednictvom siikromného poistenia alebo
na zaklade priamych platieb. Prakticki lekari na Malte mbzu vykonavat svoju prax vo verejnych aj
v sukromnych zdravotnych sluzbach.

Sukromna ZS

Vlada na Malte v Ziadnom pripade nezodpoveda za akékolvek oSetrenie alebo ZS poskytnutd obéanom EU
v stkromnych nemocniciach alebo v sikromnych zdravotnickych centrach alebo starostlivost poskytnuti
lekarmi akéhokolvek druhu v ich sikromnej kompetencii. Sikromn& prax na Malte je vykonavana vyhradne
v privatnych zariadeniach. Vo verejnych nemocniciach a zdravotnickych centrach neexistuju sukromné

25



nemocni¢né 16zka ani iné prostriedky. VSetky sukromné zdravotnicke zariadenia okrem vSeobecnych lekarov
a Specializovanych konzultaénych stredisk maju riadnu licenciu udelent Uradom pre verejné zdravie.

Verejne financované sluzby ZS

Za financovanie a zabezpecenie verejne financovanych sluzieb ZS je zodpovedné Ministerstvo zdravotnictva
(MZ). ZS verejnych sluzieb je vo vSeobecnosti bezplatnd. Osoby, Zijuce na Malte a pokryté maltskou
legislativou socialneho zabezpecenia, maju opravneny narok na pristup k verejnému systému sluzieb ZS na
zaklade naroku uréovaného Ministerstvom zdravotnictva. Eurépski obcania pobyvajici na Malte maju narok
na ekvivalentny postoj. Ich narok musi byt overeny a potvrdeny ,Jednotkou naroku“ na MZ. Tento oficialny
doklad — potvrdenie spolu s osobnym identifikaénym dokladom budu postacujice na pristup kZS vo
verejnom systéme sluzieb ZS.

Turisti s dogasnym pobytom zinych &lenskych &tatov (CS) EU maju priamy pristup k ZS z verejne
financovanych sluzieb ZS po predlozeni EPZP spolu s identifikatnym dokladom. Ak nepredlozia prislusny
EPZP, musia uhradit U¢et za poskytnutl ZS v celkovej vySke pred odchodom zo zdravotnickeho zariadenia.
Uget mdzu uhradit v hotovosti alebo kreditnou kartou.

Pohotovostna starostlivos t

EU ob&anom docasne pobyvajucim na Malte, ktori predlozia doklad o EU narodnosti a platny EPZP, bude
poskytnuta potrebna ZS na oddeleniach pohotovosti a Grazovych oddeleniach vo verejnych nemocniciach
a Statnych zdravotnickych strediskach. Ucty budd vystavené pre institdciu EU uvedend na EPZP.

V pripade lekéarskej starostlivosti, ktora vyzaduje pristup do Statnych nemocnic, ako je nemocni¢na
starostlivost, poskytovanie dennych sluzieb, diagnostickych sluzieb alebo ambulantné navstevy, pacienti
nebudu platit, ak predloZia doklad o eur6pskej narodnosti a platny EPZP. Uget za poskytnutd sluzbu bude
zaslany institlcii EU uvedenej na EPZP. Naklady za vSetky protézy a predpisané lieky pre naslednu
starostlivost’ po predchadzajicom nemocni¢énom lie€eni pacienta (okrem liekov na prvé tri dni po prepusteni)
alebo ¢ast’ dennej starostlivosti alebo ambulantnu starostlivost bude v plnej miere znasat dotyéna osoba.

VyZiadana starostlivos t

Co sa tyka vyziadanej lekarskej starostlivosti a v pripade tych, na ktorych sa aplikuje princip skér existujuce;
lekarskej podmienky, mb6ze byt na Malte zabezpecend starostlivost na zaklade platného formulara E-112
s predloZzenim platného dokladu EU néarodnosti a nasledne poskytnuta vtom pripade, ak pre takyto typ
vyziadanej starostlivosti existuje ¢akacia listina so zoznamom ¢&akatelov a dotyéna osoba sa zaradi na
koniec tejto Cakacej listiny.

Dentéalna starostlivos t

Len akitna dentdlna starostlivost v nemocniénych ambulantnych a zdravotnickych strediskach je
poskytovana bezplatne, avsak jej rozsah nie je Siroky. Vacsina dentalnej starostlivosti sa hradi priamo na
sukromnych zubnych klinikach, ktoré maja riadnu licenciu udelent Uradom pre verejné zdravie.

Lieky a lekarske pomdcky

VSetky lieky pouzité pocas hospitalizacie (nemocni¢ného lie€enia) a v trvani troch dni po prepusteni
z nemocnice sU poskytované pacientovi bezplatne. Cena bude zahrnutd do vysledného Gctu, ktory bude
vystaveny pre institlciu, ktord EPZP obcanovi EU, ktory vyZzaduje ZS poc¢as do¢asného pobytu, vydala .

Ak ochorenie vyzaduje pouzitie liekov alebo lekarskych pomdcok v primarnom stupni starostlivosti alebo
v ambulantnom stupni alebo po prepusteni z dennej starostlivosti alebo z nemocni¢nej starostlivosti (okrem
prvych troch dni u liekov), pozaduje sa recept od praktického lekara majuceho licenciu. Lieky a lekarske
pomdcky je mozné zakupit v ktorejkolvek lekarni na Malte (vySe 200 lekarni) a ndklad bude v plnej miere
formou priamej platby znasat pacient.
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Lekarske a nemocni €né oSetrenie

V pripade potreby sa obratte s Eur6pskym preukazom zdravotného poistenia (alebo s Potvrdenim docasne
nahradzajicim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia) priamo na lekara alebo nemocnicu.
Medicinsky nevyhnutné péce bude v zmluvnych zariadeniach poskytnutd pri predlozeni Eurdpskeho
preukazu zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie doasne nahradzajuceho Eurépsky preukaz zdravotného
poistenia) bezplatne. Ak pacient formular nema, bude po nom vyZzadovana hotovost.

V pripade oSetrenia v sikromnom zdravotnickom zariadeni bude po pacientovi vyZadovana hotovost' vzdy.
Za oSetrenie zaplatite nasledujici spolut¢ast Stomatologicku starostlivost - akitne 0% (rozsah velmi maly)
alebo 100% Lieky - 100% (lieky po€as hospitalizacie a do troch dni po jej ukon€eni bez spolut¢asti)

Nahrada vykladov

Ak zaplatite v hotovosti, mézete si nechat zaplatena Ciastku refundovat po navrate do SR svoju slovenskou
zdravotnou poistoviiou. Tu musite predloZit originaly dokladov o zaplateni. Ceska zdravotna poistoviia vam
naklady preplati do vysky, ktora by zaplatila maltska strana. Na tuto Uhradu budete musiet ur€itd dobu
pockat. Ak Ucet nepresahuje 1000 EUR, mbZete svoju ¢esku zdravotnl poistoviu poziadat o preplatenie
ucétov do vysky slovenskych tarifu. Tuto uhradu obdrzite v relativne kratkom case.

| 19. Nemecko

Ak poc¢as dovolenky v Nemecku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovend nemeckym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnd zdravotnu starostlivost, ktora vzhfadom na zdravotny stav
nemoze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, ze budete poCas pobytu potrebovat uréitd starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Nemecku eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Nemecku Eurdpsky preukaz zdravotného
poistenia, mbzete odtial svoju zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie docCasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatoéné zaslanie
mozZete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositefa zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

S Eurépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo Potvrdenim doCasne nahradzajucim Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia) sa mdzete obratit priamo na lekara, bez predchadzajuceho kontaktovania
nemocenské fondy. U lekara budete musiet pri oSetreni podpisat tzv. Vyhlasenia (Erklarung) pacienta o tom,
Ze nevycestoval do Nemecka za Ucelom Cerpania starostlivosti.

Lieky

Ak lekar zisti, ze pacient potrebuje lieky, s mu nim predpisané na predpis. Tieto lieky si potom mozete

vybrat' v lubovolnej lekarni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ked je ochorenie tak zavazné, Ze je nevyhnutné nemocni¢né oSetrenie, poSle oSetrujlci lekar pacienta do
nemocnice. Nemocnica sa musi neodkladne spojit so zdravotnou poistoviiou, ktord si prisluSna osoba
zvolila a zabezpecit Uhradu nakladov. V akudtnych pripadoch je mozné obrétit sa priamo na nemocnicu s
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Eurépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo Potvrdenim docasne nahradzajucim Eurdpsky

preukaz zdravotného poistenia).
Priplatky/Poplatky

Ked sa vyuzivaju sluzby vyplyvajua z nich nasledujice priplatky a doplatky:

Vykony

Priplatky/poplatky

Lekarske oSetrenie

10 EUR za Stvrtrok a lekéra;
priplatok sa neplati pri prechode k inému lekarovi

Stomatologické oSetrenie

10 EURO za Stvrtrok a zubného lekara;

priplatok sa neplati pri prechode k inému zubnému lekarovi;

pri oSetreni stvisiacim s ndhradou zubov (napr. okamzite nevyhnutné opravy)
treba pocitat priblizne s 50% spolutcastou

Lieky a obvézovy material

10% z ceny;
najmenej 5 EUR, ale nie viac ako cena lieku;
maximalne 10 EUR

LieCebné prostriedky

10% ceny a taktieZ 10 EUR za predpis

Zdravotnicke pomécky

z Casti platia pevné ceny alebo zmluvné ceny;
naklady presahujice pevné alebo zmluvné ceny hradi pacient v plnom
rozsahu;
10% doplatok k nakladom, ktoré prebrala poistovna:
- min. 5 EUR za pomécku
- max. 10 EUR za pomécku

Hospitalizacia (Nemocni¢né
oSetrenie)

10 EUR denne za max. 28 dni za kalendarny rok,
nadStandardné sluzby sa nepreplacaju

Za lieky, obvazovy material a lieCivé prostriedky , ako aj za nemocni¢né oSetrenie neplatia deti a mladistvi,
ktori nedosiahli eSte 18. rok Zivota. Tehotné Zeny, ktorym boli predpisané lieky, obvazovy material a lieCivé
prostriedky na oSetrenie suvisiace s tehotenstvom, maji narok na tieto sluzby tiez bezplatne.

Nahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma

vam mdze byt preplatena.

| 20. Nérsko (EHP)

Ak pocas dovolenky v Norsku (okrem oblasti Svalbard — Spitzbergen, Barensovych ostrovov) ochoriete,
mate narok na zdravotnU starostlivost stanovend nérskym pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebnu
zdravotnu starostlivost, ktora vzhlfadom na zdravotny stav neméze byt poskytnuta az po navrate do SR Pre
tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym ochorenim a viete, Ze budete pocas pobytu
potrebovat urcitl starostlivost (napr. dialyza), treba jej poskytnutie v NOrsku eSte pred odchodom sa
zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého dovodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte
v Norsku Eurépsky preukaz zdravotného poistenia, mbzete odtial svoju zdravotn( poistoviiu kedykolvek
kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie Potvrdenie docasne nahrddzajuceho Eurdpsky preukaz
zdravotného poistenia. O dodatocné zaslanie mdzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho
nositela zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie
docasne nahradzajuce Eurépsky preukaz zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodatocne

zaslané.

28




V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Vyhladajte zmluvného praktického lekara Narodnej spravy poistenia (Rikstrygdeverket), resp. miestneho
Uradu poistenia (Trygdekontoret). Pri oSetreni je treba predlozit Eurépsky preukaz zdravotného poistenia
(alebo Potvrdenie do¢asne nahradzajuce Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia).

Lieky

Ak lekar zisti, ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Pripravky, ktoré mézu byt predpisané na tarchu
nérskej institdcie v mieste pobytu, predpiSe lekar na takzvanom modrom recepte. Tento recept si mbzete
zamenit za lieky v kaZzdej lekarni po predlozeni Eurépskeho preukazu zdravotného poistenia (alebo
Potvrdenie docasne nahradzajuceho Eurépsky preukaz zdravotného poistenia).

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, obdrzite od oSetrujuceho lekéara prip.
zachrannej stanice potrebné potvrdenie. Toto potvrdenie je nevyhnutné predlozZit pred prijmom do
nemocnice.

V akltnych pripadoch je mozné obracat sa priamo na nemocnicu s Eurdpskym preukazom zdravotného
poistenia (alebo s Potvrdenim do¢asne nahradzajlicim Eurépsky preukaz zdravotného poistenia).

Priplatky/poplatky

Ak vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Uvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

LEKARSKE OSETRENIE

\VSeobecny lekar (v ambulancii)

 cezden 132 NOK

» vecer, v noci, vikend 225 NOK
\VSeobecny lekar (domaca navsteva)

» cezden 170 NOK

» vecer, v noci, vikend 280 NOK
Odborny lekar (ambulancia, doméaca
navsteva) 295 NOK RTG = 210 NOK
Stomatologické oSetrenie z pravidla celé hradi poistenec
LIEKY

Lieky predpisané na "modrom recepte 36% z celkovych nakladov, maximalne 510 NOK za liek

Lieky predpisané na iny recept naklady v plnej miere nesie poistenec

Hospitalizacia (Nemocni¢né oSetrenie) bez poplatkov

PREVOZ 130 NOK za jednu cestu

Deti do 16 rokov su oslobodené od poplatkov
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Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotn( starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnu poistoviu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam méze byt preplatena.

| 21. Pol'sko

Ak pocas dovolenky v Polsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu polskym pravom.
Vztahuje sa to na vSetku potrebna zdravotnu starostlivost, ktora vzhladom na zdravotny stav neméze byt
poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym ochorenim a
viete, Ze budete po€as pobytu potrebovat ur€itd starostlivost (napr. dialyza), treba jej poskytnutie v Pol'sku
eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat.Ak u seba z nejakého dbvodu (strata,
odcudzenie) nemate pri pobyte v Polsku Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia, mozete odtial svoju
zdravotni poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poZiadat o dodatoc¢né zaslanie Potvrdenie docéasne
nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatoc¢né zaslanie mdzete poziadat sam
alebo prostrednictvom miestneho nositefa zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajlice Eurépsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodato¢ne

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekéarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa s Eurdpskym preukazom zdravotného poistenia (alebo s
Potvrdenim docasne nahradzajacim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia) na zmluvného lekara alebo
nemocnicu. Pre oSetrenie odbornym lekarom si nechajte bezpodmienecéne vystavit doklad o odporacani od
praktického lekara. Odporacanie nie je potrebné pri navsteve: gynekoléga, zubara, dermatoldga, veneroléga,
onkoléga, o¢ného lekara, psychiatra. Velka ¢ast stomatolégov je nezmluvnych. Zmluvného lekara spoznate
podla cedulky NFZ na dveréach.

Pre navStevu Specialistu pri nepohotovostnych pripadoch je potreba odpordcanie praktického lekéara. V
akatnych pripadoch je prevoz zdarma, volajte 999 alebo 112.

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v kazdej lekarni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)
Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocniéné oSetrenie, obdrzite od oSetrujuceho lekéara

odporicanie na hospitalizaciu. V akitnych pripadoch je mozné obréatit sa priamo na nemocnicu s
EPZP.Pocas pobytu v nemocnici je poskytovanie zdravotnej starostlivosti bezplatné.

Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

Lieky 100 %, 50%, 30%, alebo pausalna Uhrada 3,20 zI
5 zl pri priprave lieku v lekarni
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Stomatoldgia vacSinou 100%

Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dand zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam méze byt preplatena.

| 22. Portugalsko

Ak pocas dovolenky v Portugalsku ochoriete, méate narok na zdravotnu starostlivost stanovent portugalskym
pravom. Toto sa vztahuje na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktora vzhladom na zdravotny stav
nemoze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, ze budete poCas pobytu potrebovat uréitd starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Portugalsku eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Portugalsku Eurdépsky preukaz zdravotného
poistenia, mbzete odtial svoju zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie docCasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodatoéné zaslanie
moZete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositefla zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Vyhladajte najskodr najblizSie Centro de Saude. Tam predlozite Eur6psky preukaz zdravotného poistenia
(alebo Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz zdravotného poistenia), obdrzite doklad
(brozaru) opraviujuci na oSetrenie a zabezpe€i vam oSetrenie u lekara. V pripade potreby poskytnutia
lekarskej starostlivosti, obratte sa priamo na lekara — poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

V pripade potreby neodkladnej zdravotnej starostlivosti sa mdzete okamzite obratit na pohotovost verejnych
nemocnic, ktoré funguja nepretrzite. NavySe su k dispozicii aj pohotovostné sluzby zdravotnych centier.
Tieto sa v Lisabone nazyvaji ,CA-TUS" - ,Cerito de Atendimento de Urgencias“(centrala zachrannej
sluzby), v Porto ,SA-SU“ - ,Servico de Atendimento de Situacdes Urgéntes" (oSetrovatelska sluzba
v nadzovych situaciach) a v inych regiénoch ,SAP“ — ,Servico de Atendimento Permanente" (nepretrzita
oSetrovatelska sluzba).

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v lekarfiach.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, odoSle vas lekar do verejnej nemocnice,
alebo ak tam nie je mozné vykonat oSetrenie, odosle vas do zmluvnej sikromnej kliniky. V akutnych
pripadoch je mozné obracat sa priamo na nemocnicu s Eur6pskym preukazom zdravotného poistenia (alebo
s Potvrdenim docasne nahradzajucim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia).
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Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky

podla zariadenia medzi 2,20 az 9,40 EUR EUR (podla typu zariadenia a podla
toho, ¢i ide o akdtnu oSetrenie);

ur€ité osoby (napr. deti do 12 rokov atehotné Zeny ) su oslobodené od
Lekarske oSetrenie priplatkov

percentualne prispevky, podla druhu lieku vo vySke 85%, 63%, 31%, 5% 0%,
rozdiely zaplati poistenec;

prispevky su iba na lieky, ktoré sa nachadzaju na zozname, niektoré lieky s
Lieky zdarma

Hospitalizacia (Nemocni¢néjziadne priplatky pri hospitalizacii vo verejnej nemocnici
oSetrenie) 5,10 EUR / den po dobu max 10 dni

VSetky poplatky nesmie presiahnut 1 /3 sumy uvedené v cenniku National Health Service

Nahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni, z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom urci ¢i a pripadne aka suma
vam mdze byt preplatena.

| 23. Rakusko

Ak pocas dovolenky v Rakuisku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu rakuskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat urliti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Rakusku eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z nejakého
dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Rakisku Eurépsky preukaz zdravotného poistenia, mézete
odtial svoju zdravotnd poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodatoéné zaslanie Potvrdenie
docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato€né zaslanie mdzete poziadat
sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch hospitalizacie aj
prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie docasne nahradzajice EurOpsky preukaz zdravotného poistenia
vam musi byt na poziadanie dodatocne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

S Eurdépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo Potvrdenim docasne nahradzajicim Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia) sa mozete obratit priamo na lekara, bez predchadzajiceho kontaktovania
nemocenské fondy. U lekara budete musiet pri oSetreni podpisat tzv. vyhlasenie (Erklarung) pacienta o tom,
Ze nevycestoval do Rakuska za G¢elom Cerpania starostlivosti.

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v kazdej lekarni.
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Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, obdrzite od oSetrujiceho lekara
odporic¢anie na hospitalizaciu. V akdtnych pripadoch je mozné obracat sa priamo na nemocnicu s
Eurépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo s Potvrdenim doasne nahradzajucim Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia).

Pracovnici nemocnice sa vas mézu spytat, ¢i chcete byt oSetreny v tzv. Sonderklasse (Specialne cenova
trieda). Ak by ste so zaradenim do Sonderklasse vyslovne suhlasili (musi byt urobené podpisom), pocitajte s
tym, ze naklady budl podstatne vysSie a rozdiel ceny od oSetrenie v beznej triede budete musiet uhradit
sami.

V akdtnych pripadoch volajte 112 alebo 144.

Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

Lieky 5,10 EURO za polozku na recepte

cca 9,60- 17,30EURO/den pre poistencov / defi po dobu max 28
dni,

- zélezi na spolkovej krajine

Hospitalizacia (hemocniéné oSetrenie)

10% nakladov, min. 28,- EUR (okuliare a kontaktné SoSovky min.
Zdravotnicke pomdcky 84,- EUR

V pripade nevyhnutnosti zdravotnickeho prevozu je potrebné kontaktovat telefonne ¢islo 144, nasledne sa
zabezpedi prevoz do najblizSej nemocnice. Naklady uhradza oblastna zdravotna poistovia.

Nahrada vydavkov
Ak ste museli uhradit dand zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam mdze byt preplatena.

| 24. Rumunsko

Ak pocas dovolenky v Rumunsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu slovinskym
pravom. Toto sa vztahuje na vSetku potrebna zdravotni starostlivost, ktord vzhfadom na zdravotny stav
neméze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sltzi EPZP.

Lekarske oSetrenie
V pripade potreby lekarskeno oSetrenia predlozte Europsky preukaz alebo Potvrdenie docasne

nahradzajlce
Europsky preukaz lekarovi alebo v nemocnici.

33



Lieky

Lieky dostanete v lekarni proti receptu, ktory vystavi lekar

Nemocni éné oSetrenie

Odporucanie na hospitalizaciu vydava oSetrujuci lekar, v naliehavych pripadoch sa mozno obréatit priamo na
nemocnicu s Eurépskym preukazom alebo Potvrdenim do¢asne nahradzajicim Eurépsky preukaz.
Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky
Lieky 0%, 10%, 50% z0 stanovenej ceny
0%, 40%, 100%,
Stomatologické oSetrenie osoby nad 18 rokov az 60% ceny oSetrenia

Deti a tehotné Zeny bez spolulcasti.

Nahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dand zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom urci ¢i a pripadne aka suma
vam moze byt preplatena.

| 25. Slovinsko

Ak pocas dovolenky v Slovinsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenu slovinskym
pravom. Toto sa vztahuje na vSetku potrebna zdravotni starostlivost, ktord vzhfadom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat urliti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Slovinsku eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Slovinsku Eurdépsky preukaz zdravotného
poistenia, mbzete odtial svoju zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie doCasne nahradzajiceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie
mobzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ked potrebujete ist k praktickému lekarovi obratte sa priamo na verejné zdravotnicke zariadenie alebo
zmluvného lekara. Po predloZzeni EPZP vas tam budd ochotni oSetrit. Pre oSetrenie odbornym lekarom si
nechajte bezpodmienecéne vystavit doklad o odpori¢ani od praktického lekara.

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije - a predlozte Eurépsky preukaz zdravotného poistenia (alebo
Potvrdenie do¢asne nahradzajuce Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia). Dostanete tu potvrdenie o
naroku na vecné davky pre zahraniéné poistenca a ich rodinnych prislusnikov.
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Lieky

Ak lekar zisti, Zze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Tento recept si mézete zamenit za lieky v kazdej
lekarni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

V akutnych pripadoch je mozné obracat sa priamo na nemocnicu s Eurdpskym preukazom zdravotného
poistenia (alebo s Potvrdenim do€asne nahrddzajicim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia),
v ostatnych pripadoch je nevyhnutné odporac¢anie od praktického alebo odborného lekara.

Priplatky/poplatky

Ak Vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky
Lekarske oSetrenie 5% -25% (urgentné oSetrenie bez spolulcasti)
25%, 90%, 100% podla zaradenia do zoznamu hradenych liekov;
Lieky aZ do 100% za ostatné lieky
Hospitalizacia (Nemocnicné
oSetrenie) 15% az 25% nakladov za oSetrenie

Stomatologické oSetrenie 15% (oSetrenie + vyplii) az 90% (protetika), oftalmologické pomdcky pre dospelych
90%

Prevoz v neakdtnom pripade 90%

Za (podla slovinského prava definované) oSetrenie v stave nudze (napr. zivot zachranujice vykony) sa
doplatky za lekarske oSetrenie a lieky neplatia.

Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni, z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam modze byt preplatena.

| 26. Spanielsko

Ak podas dovolenky v Spanielsku ochoriete, mate narok na zdravotn( starostlivost stanoveni $panielskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat uréiti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Spanielsku eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dovodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Spanielsku Eurépsky preukaz zdravotného
poistenia, mdzete odtial svoju zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie doCasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie
mobzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.
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V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ked musite ist k lekarovi, mbzete sa hned obratit na nasledovné verejné zdravotnicke zariadenia:
- konzultaéné miesto (consultorio),
- ambulancia (ambulatorio),
- zdravotnicke stredisko (centro de salud),
- nemocnica (hospital).

Informécie o adresach tychto zdravotnickych centier obdrzite na provinénych riaditel'stvach Instituto Nacional
de la Seguridad Social — INSS a jeho pobockach. Informacie podava aj miestna samosprava. Zdravotna
starostlivost’ zhffia poskytovanie sluzieb v oblasti verejného zdravotnictva, primarnu zdravotn( starostlivost,
Specializovanl zdravotnu starostlivost, pohotovost (v nemocnici), lekarenské, ortoprotetické sluzby a,
v istych pripadoch, prevoz sanitkou.

Pri oSetreni je treba predlozit Eurépsky preukaz zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie docasne
nahradzajuce Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia). Poistenec moéze vyuzivat vSetky sluzby Narodného
systému zdravia. Tieto sa poskytuju bezplatne. Pokial poistenec vyuZziva sluzby sukromnych lekarov, musi
znasat naklady za poskytnut( zdravotnu starostlivost.

Ak je nevyhnutné oSetrenie lekarom Specialistom, nemdzete daného lekara navstivit priamo, ale az na
zaklade odporucania vystaveného praktickym lekarom. To plati aj pre oSetrenie prostrednictvom medicinsko
— technickych asistentov, ktori si zodpovedni za injekcie, obvéazy. Lekarovi predloZzte EPZP spolu
s fotokopiou a vas preukaz totoznosti.

Néklady na stomatologické oSetrenie (ndhrady zubov) budi hradené vyluéne len pri oSetreniach, ktoré
spadaju do primarnej starostlivosti, to znamena akltne zubné oSetrenie (vratane extrakcie) a preventivna
prehliadka Ustnej dutiny u tehotnych zZien. Ostatné oSetrenia kompletne hradi pacient.

Lieky

Ak lekéar usudi, ze potrebujete lieky, predpiSe ich na Uradnom recepte. Pri predloZzeni Gradného predpisu
vam bude liek vydany v kazdej lekarni (farmazia). Vo vSeobecnosti plati, Ze pacient prispieva uhradenim
40% predajnej ceny liekov, ktoré mu prostrednictvom oficialneho lekarskeho receptu predpisal lekéar
narodného zdravotného systému. V pripade hospitalizovanych pacientov, rovnako ako v pripade
poberatelov dochodku, ktori svoju situaciu déchodcu riadne zdokladujd, su lieky poskytované bezplatne.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, obdrzite od praktického lekara alebo
Specialistu prislusné odporucanie. V tomto odporicani je uvedené, v ktorej nemocnici musi byt poskytnuté
nemocni¢né oSetrenie.

Pri prijati v nemocnici je potrebné sa preukazat Europskym preukazom zdravotného poistenia (alebo
Potvrdenim doc¢asne nahradzajicim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia) a preukazom totoznosti. V
akutnych pripadoch je moZné obracat’ sa priamo na nemocnicu.

Priplatky/poplatky

Ak Vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaji do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky

\vo vSeobecnosti 40% nakladov, okrem ddéchodcov
Lieky pri stanovenych liekov sa plati plna vySka ceny lieku

36



V pripade lekéarskej pohotovosti zavolanim na telefénne ¢€islo 112 bud( pacienti oSetreni verejnou
pohotovostnou a zachrannou sluzbou. Ide o bezplatné telefénne Eislo, ktorého cielom je poskytovat cielene
a nepretrzite odpoved na tiesfiové a nadzové volania 0sdb, ktoré sa nachadzaju na Uzemi Spanielska.

Spada sem zdravotna pohotovost ako aj iny druh pohotovosti ako hasenie poziarov a zachranna sluzba
(poziarnici), bezpecnost a ochrana ob¢anov (policia). Osobitne, v pripade potreby, tato sluzba zahfha aj
zachrannl sluzbu, permanentné monitorovanie pohotovosti, odbornd pomoc fudom a poskytovanie
potrebnych informécii v situaciach suvisiacich s pohotovostou (telefonne c¢isla a adresy zdravotnych
stredisk, policajnych stanic, poskytovanie pomoci v pripadoch zlého zaobchadzania ¢i tyrania, informacie
o pohotovostnych lekarfiach).

Treba vSak vziat do Gvahy skutoénost, Ze hoci je ¢islo 112 bezplatné, neznamena to, ze vSetky sluzby, ktoré
mozno pomocou neho poskytovat, su automaticky tiez poskytované zdarma.

Nahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotn( starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnu poistoviu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam mdze byt preplatena.

| 27. Svajgiarsko

Ak pocas dovolenky v Svaj¢iarsku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovent Svaj¢iarskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebn( zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat urliti starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie vo Svajgiarsku este pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte vo Svajéiarsku Eurdpsky preukaz zdravotného
poistenia, mdzete odtial svoju zdravotnu poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie doCasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie
mobzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ked potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa obvykle vSeobecného lekara. Tieto naklady musite
v niektorych kantdénoch SvajCiarska najprv vzdy zaplatit sami (Tiers garnt), vinych kanténoch to nie je
vyzadované (Tiers payant). Ked musite zaplatit sami UCet, mate narok na preplatenie dohodnutej
SvajCiarskej sadzby.

Lieky

Ak sa zisti, Zze potrebujete lieky, dostanete ich v lekarfach na Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia

(alebo Potvrdenie docasne nahradzajuce Eurépsky preukaz zdravotného poistenia) pri predloZeni receptu,
ktory vam vystavi lekar.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zdvazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, poSle vas oSetrujici lekar do nemocnice.
V akutnych pripadoch je mozné sa priamo obratit na nemocnicu s Eurépskym preukazom zdravotného
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poistenia (alebo s Potvrdenim docasne nahradzajucim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia).. Pre
oSetrovanie vo verejnej nemocnici spravidla tiez plati princip ,Tiers Payant‘, takze nemusite podstupit
procediru priameho finanéného vztahu s nemocnicou. Pri oSetreni v sukromnej nemocnici musite sami
zaplatit acet a ndklady mézu byt preplatené len Ciastocne.

Priplatky/poplatky

Ak vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Uvahy nasledovné priplatky/poplatky:

\Vykony Priplatky

pausalna spoluuCast za poskytnutie roznych typov zdravotnej
starostlivosti max. v dizke 30 dni; 33 CHF pre osoby do doviSenid
Lekérske oSetrenie 18.roku veku, 92 CHF pre osoby nad 18 rokov;

100% néakladov za oSetrenie;

Stomatologia

Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dand zdravotnua starostlivost sami, mézete sa obratit so Ziadostou o preplatenie aj na
prisludny Svaj€iarsky trad, ktorym je :

Gemeinsame Einrichtung der KVG

Gibelinstrasse 25 tel. +41 32 625 30 30

4503 Solothurn fax +41 32 625 30 29

Je potrebné predlozit EPZP, originalny doklad o zaplateni, ako aj Gplné Udaje o adrese a Cisle bankového
uctu.

Ak nie je mozné z vaSej strany kontaktovat’ prislusSny Svaj€iarsky urad, obréatte sa s potvrdeniami o zaplateni
, z ktorych su jasné zrealizované vykony, na vaSu slovensku zdravotnu poistovia. Tato potom urci ¢i a
pripadne aka suma vam moze byt preplatena.

| 28. Svédsko

Ak pogas dovolenky vo Svédsku ochoriete, mate narok na zdravotnd starostlivost stanoveni $védskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
neméze byt poskytnutd az po navrate do SR. Pre tieto pripady slizi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, Zze budete pocas pobytu potrebovat uréitid starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie vo Svédsku este pred odchodom so zdravotnickym zariadenim prerokovat. Ak u seba z
nejakého dovodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte vo Svédsku Eurépsky preukaz zdravotného
poistenia, mdzete odtial svoju zdravotnu poistoviu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodato¢né zaslanie
Potvrdenie doCasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie
mobzZete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurdpsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na poziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ked potrebujete ist k lekarovi obratte sa na najblizSie klinické ambulancie nemocnice, obvodného lekara
alebo na sukromného vSeobecného lekara, ktory je zmluvnym lekarom socialneho poistenia a odovzdajte
tam potvrdenie o naroku podla EPZP. Pri potrebe stomatologického oSetrenia sa obratte na zubara, ktory
je zmluvnym lekarom socialneho poistenia alebo na kliniku narodnej zubnej starostlivosti (folktandvarden). Aj
tu je nevyhnutné, aby ste predloZili EPZP. Zubar vdm na sumu celkovych nékladov vystavi Ucet, ktory musite
zaplatit sami.
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Zoznamy zmluvnych lekarov si k dispozicii v lekarfiach. Naklady na stomatologické oSetrenie
(Folktandvarden) budete musiet zaplatit sami. Ceny za oSetrenie a vy3ky spoluGéasti sa [iSi podla
jednotlivych provincii. Ceny za oSetrenie a vysky spolutcasti sa liSi podla jednotlivych provincii. Vo vaésine
provincii deti bez spolutc&asti.

Lieky

Ak lekar zisti, Zze potrebujete lieky, predpiSe vam ich na Gradné tlacivo - recept . Tento recept si mbzete
zamenit za lieky vo vac¢sine lekarni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie zavazné, obratte sa priamo na nemocnicu s Eurépskym preukazom zdravotného poistenia
(alebo s Potvrdenim docCasne nahradzajucim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia). Pohotovost -
akutmottagningen.

Priplatky/poplatky

Ak vam budu poskytnuté sluzby, prichadzaju do Uvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky

Lekarske oSetrenie Specialneho oSetrenia)

medzi 65 - 250 SEK (podla provincie prip. vSeobecno-medicinskeho alebo

lAmbulantné neodkladné oSetrenie|120 - 320 SEK
v nemocnici (aj LSPP)

OSetrenie Specialistom odporucanim praktického lekara

125-320 SEK bez odporucania praktického lekara, 0-300 SEK s

pri ndkladoch pod 900 SEK vlastna spolutéast do 100%;

50%, spolu max. 1 800 SEK za rok

pri ndkladoch medzi 900 a 4 300 SEK odstupriovana spoluti¢ast od 10% do

Lieky pri nakladoch nad 4 300 SEK bez spolulc€asti
Hospitalizacia (Nemocni¢nél80 SEK za den
oSetrenie) Limit spolutcasti 900 SEK / rok

Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit danu zdravotn( starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su

jasné zrealizované vykony, na vasSu slovensku zdravotnu poistoviu. Tato potom uréi ¢i a pripadne aka suma
vam méze byt preplatena.

| 29. Taliansko

Ak pocas dovolenky v Taliansku ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenud talianskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
nemoze byt poskytnuta az po navrate do SR. Pre tieto pripady sluzi EPZP. V pripade, Ze trpite chronickym
ochorenim a viete, ze budete poCas pobytu potrebovat uréitd starostlivost (napr. dialyza), treba jej
poskytnutie v Taliansku eSte pred odchodom sa zdravotnickym zariadenim prerokovat. k u seba z nejakého
dévodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte v Taliansku Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia,
mozete odtial svoju zdravotni poistoviiu kedykolvek kontaktovat a poziadat o dodatocné zaslanie
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Potvrdenie doCasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O dodato¢né zaslanie
mobzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia, v pripadoch
hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie doCasne nahradzajuce Eurépsky preukaz
zdravotného poistenia vam musi byt na poZziadanie dodato¢ne zaslané.

V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné pokyny:

Lekarske o3etrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa na najblizSieho zmluvného lekara. Zoznam zmluvnych lekarov
obdrzite na pobocke USL (Unita Sanitaria Locale). Adresy obdrzite bud v hoteli, alebo ich najdete
v telefénnom zozname. Vo vela oblastiach existuju zvlastne zdravotnicke sluzby pre turistov (Servizio di
guardia turistica). V akutnych pripadoch je mozné obracat sa priamo na nemocnicu s Eurépskym preukazom
zdravotného poistenia.

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam po predloZzeni EPZP recept. Lieky obdrzite v kazdej lekarni.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocni¢né oSetrenie, obdrzite od oSetrujuceho lekéara
odporicanie na hospitalizaciu. V akatnych pripadoch je mozné obrétit sa priamo na nemocnicu s EPZP.
Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky

Lekarske oSetrenie 36,15 EURO

Lieky 100% spolutiCast pacienta

Néahrada vydavkov

Ak ste museli uhradit dand zdravotnu starostlivost sami, obratte sa s potvrdeniami o zaplateni , z ktorych su
jasné zrealizované vykony, na vasu slovensku zdravotni poistoviiu. Tato potom urci ¢i a pripadne aka suma
vam modze byt preplatena.

| 30. Velka Briténia

Ak pocas dovolenky vo Velkej Britanii ochoriete, mate narok na zdravotnu starostlivost stanovenud britskym
pravom. Vztahuje sa to na vSetku potrebni zdravotnu starostlivost, ktord vzhladom na zdravotny stav
nemdéze byt poskytnuta az po navrate do SR. V pripade choroby je potrebné reSpektovat nasledovné

pokyny:

Lekarske oSetrenie

Ak potrebujete lekarske oSetrenie, obratte sa na takého lekara, ktory ma zmluvu s narodnou zdravotnou
sluzbou (National Health Service-NHS). Vac¢sinou postaci preukazat svoj narok na zdravotnu starostlivost
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pasom alebo identifikatnou kartou ob&ana ¢lenského Statu EU. Lekar vdak moéZze od vas ziadat, aby ste
predloZili EPZP.

V pripade, Ze trpite chronickym ochorenim a viete, Ze budete pocas pobytu potrebovat ur€iti starostlivost
(napr. dialyza), treba jej poskytnutie vo Velkej Britanii eSte pred odchodom so zdravotnickym zariadenim
prerokovat. Ak u seba z nejakého dovodu (strata, odcudzenie) nemate pri pobyte vo Velkej Britanii Eurépsky
preukaz zdravotného poistenia, mézete odtial svoju zdravotnu poistovnu kedykolvek kontaktovat a poziadat
o dodato¢né zaslanie Potvrdenie docasne nahradzajuceho Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia. O
dodato¢né zaslanie mdzete poziadat sam alebo prostrednictvom miestneho nositela zdravotného poistenia,
v pripadoch hospitalizacie aj prostrednictvom nemocnice. Potvrdenie docasne nahradzajuce Eurdpsky
preukaz zdravotného poistenia vam musi byt na vyziadanie dodato¢ne zaslané .

V pripade, Ze vam vas zdravotny stav nedovoluje osobne navstivit' lekara a budete potrebovat jeho navstevu
doma, je treba pri telefonickom rozhovore vyslovene poziadat, aby tento lekar spadal do systému narodnej
zdravotnej sluzby.

Mena zmluvnych lekarov a nemocnic ziskate v Anglicku na vSetkych hlavnych postach, v Skétsku v tzv.
Health Boards a v Severnom Irsku v Central Service Agency.

Lekarske oSetrenie

Vyberte si takého lekara, ktory ma zmluvu s narodnym systémom zdravotného poistenia NHS (National
Health Service) a predlozte Eurépsky preukaz zdravotného poistenia (alebo Potvrdenie docasne
nahradzajluce Eurépsky preukaz zdravotného poistenia).

V pripade, ze vam vas zdravotny stav nedovoluje osobne navstivit lekara a budete potrebovat jeho navstevu
doma, je treba pri telefonickom rozhovore vyslovene poziadat, aby tento lekar spadal do systému narodného
zdravotného poistenia. Mena zmluvnych lekarov a nemocnic ziskate v Anglicku na vSetkych hlavnych
postach, v Skétsku v tzv. Health Boards av Severnom irsku v Central Service Agency, Social Security
Agency, Castle Court, Royal Avenue, Belfast, BT1 1SB.

V akdtnych pripadoch je prevoz zdarma, volajte 999.

Lieky

Ak lekar zisti, Ze potrebujete lieky, vystavi vam recept. Lieky obdrzite v kazdej lekarni. Osoby oslobodené od
spolulcasti musia vyplnit predtlatené prehlasenie na rube lekarskeho predpisu.

Hospitalizacia (Nemocni €né oSetrenie)

Ak je ochorenie tak zavazné, Ze potrebujete nemocniéné oSetrenie, obdrzite od oSetrujiceho lekéara
odporucanie na hospitalizaciu. V akitnych pripadoch je mozné obratit sa priamo na nemocnicu, kde
preukazete svoj narok pasom alebo identifikacnou kartou ob&ana ¢lenského Statu EU. AvSak mo6ze byt od
véas pozadovany aj EPZP. Odporucanie na hospitalizaciu vydéa oSetrujici lekar.

V nutnych pripadoch sa mozno obratit priamo s Eurépskym preukazom zdravotného poistenia (alebo s

Potvrdenim docasne nahradzajucim Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia) na nemocnicu patriace do
narodného systému zdravotného poistenia.

Priplatky/poplatky

Ak vam budud poskytnuté sluzby, prichadzaju do Gvahy nasledovné priplatky/poplatky:

Vykony Priplatky/poplatky
£ 45,60 (prehliadka + 1 alebo viac vyplni)
Stomatologické oSetrenie £ 198 (prehliadka + 1 alebo viac vyplni+ 1 alebo viac koruniek)
£ 16,50 (okrem tehotnych zien, deti do 16 rokov a Studentov do 18
Stomatologicka prehliadka rokov).
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£ 7,20 za recept (okrem o0sbdb starSich ako 60 rokov, deti do 18
rokov, tehotnych zien, os6b, ktoré uzivaju Specialne lieky a maji
Lieky potvrdenie o oslobodeni zo spolutcasti).

Nahrada vydavkov

V pripade, Ze ste musel zaplatit za starostlivost v hotovosti, obratte sa s originalmi G¢tov za oSetrenie
(zaslite ich) na Department for Work and Pensions and Overseas Benefits Directorate, Newcastle upon
Tyne, NE 98 1BA. Naklady vam budud refundované do vysky beznej v britskom systéme. Ak to z nejakého
dévodu nemozno, obratte sa az po navrate do SR na svoju zdravotnu poistoviu. Slovenska zdravotna
poistovia vam sprostredkuje refundaciu nakladov od britskej strany.
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